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1. AZ OVODA ADATAI
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Képviselgje: Kvakéané Balyi Barbara
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Alapito6 okirat szama: AM 2666

Az 6vodai csoportok szama: 4

Gyermek féréhelyek szama: 57 6

Veresegyhdz
Modositva: 2013. augusztus



2. BEVEZETES

Az Arnyas Ovoda ,Gyermekeink vilaga” cimill, természetvédd és
néphagyomany6rzo helyi pedagdgiai programjat a hatalyos jogszabalyok figyelembe
vételével onalldan készitettiik.

Megirasakor figyelembe vettiik a helyi sajatossagokat:

- Az Amyas Ovoda Veresegyhaz varos egyik legszebb természeti kornyezetében
épiilt, a ,,Baragddor” mellett, bokros, fas, cserjés kornyezetben, az Arnyas utcaban.
Rendkiviili természeti adottsagokkal rendelkezik. Nevét az utcarol kapta, az
udvaron az arnyat ad6 fakat megdrizve a gyermekek szdmara.

- Veresegyhaz varosnak ¢16 néphagyomanyai vannak, mely értékek tovabbvitele
a mikro-kulturalis kornyezet gazdagodasat szolgalja. A néphagyomanyokkal valo
ismerkedés és a néphagyomdny-dpolds gyermekeink nevelésében a gyokerek
megtaldlasanak, az érzelmi k6tdédésnek az egyik eszkoze.

A ,,Gyermekeink vildga” cimili 6vodai helyi pedagdgiai program elkészitésekor

a kovetkezo torvényeket és rendeleteket vettiik figyelembe:

» a2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol,

» a2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény modositasarol,

» 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények mitkodésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol,

» 22/2013.(111.22.) EMMI rendelet

» a 229/2012(VIIL.28.) korm. rend. a nemzeti kdznevelésrél szolo torvény
végrehajtasarol,

» a 138/1992. (X.8.) Kormanyrendelet a kozalkalmazottakrol —szolo — tv.
végrehajtasarol a kozoktatasi intézményekben,

» az 1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelmérdl é€s a gyamiigyi igazgatasrol,

> a 363/2012.(XI1.17) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

» 2003.¢vi CXXV. Tv. Az egyenld banadsmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

» 2012.¢évi Il.tv. a munka térvénykonyveérdl

> 4/2010.(1.19.) OKM- rendelet a pedagdgiai szakszolgalatokrol

> A fenntarto altal hozott rendeletek

» az Arnyas Ovoda Alapité okiratat.

A felsorolt dokumentumokban kiemelt alapelv a gyermeki jogok deklaraldsa az 6vodai
nevelésben ¢és minden ¢élethelyzetben. Megfogalmazzak az 6voda szerepét a
személyiségfejlesztés folyamataban.



3. OVODANK BEMUTATASA

3.1. Pedagogiai hitvallasunk

Valljuk, hogy a nevelés — emberformalds csak derlis, meleg, elfogadd, a

gyermeki jogokat maradéktalanul tiszteletben tarté kornyezetben valdsulhat meg. A

gyermeki személyiség kibontakoztatidsahoz a gyermeket koriilvevd személyi
kornyezet szerepe dontéen meghatarozé. Nagy sziiksége van a gyermeknek az érzelmi

tamaszt nyujto, biztonsagot ado, gondoskodo, szeretd neveloi 1égkorre.

Tudjuk, hogy a 3-7 éves gyermek természetes fejlesztd kozege a jaték,

amelynek elsddleges szerepet kell biztositanunk az 6vodaskort gyermek harmonikus

fejlodése érdekében.

3.2. Ovodaképiink

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsodleges szintere a csalad.
Nevelomunkank a csaladi nevelésre épiil. Az 6vodaval szemben tamasztott igény az,
hogy a csaladi neveléssel egyiitt eldsegitse a gyermekek személyiségének harmonikus
fejlodését. Tudomasul vessziik, és tiszteletben tartjuk a sziilok elsddleges jogait a

gyermeknevelésben. A nyitott 6vodai €let keretében mar a beszoktatastol a sziilokkel

vald egyiittnevelést, a partneri kapcsolat kiépitését szorgalmazzuk. Legjobb szakmai
tudasunk szerint a sziil6ket nevelési torekvéseikben segitjiik.
Neveldtevékenységiink folyamatdban a gyermeki jogokat tiszteletben tartjuk,

gyermekkozpontisagra toreksziink. Hangsulyozzuk a jaték, az 6vodaskori gyermek

optimalis fejlodéséhez alapvetden sziikséges tevékenység mindenek felett alld voltat.

Minden egyes gyermek szamara biztositjuk az esélyegyenldséget. A gyermeket soha,

semmiféle hatranyos megkiilonboztetés nem érheti.



Az Ovoda a legjobb ,neveld0 miihely”, hiszen ebben a mihelyben ,a

legnemesebb anyaggal”, az emberrel dolgozunk. Arra neveljilk gyermekeinket, hogy

egészséges ¢eletvitelt, érzelmekre épiilo szocialis viselkedési mintat orokitsenek tovabb.

Jussanak el az 6nismeret, az dnmegvaldsitas, az onérvényesités legmagasabb szintjére,

majd az iskoldba keriilve énjiiket legyenek képesek teljesitményeiken keresztiil

érvényesiteni.

Fejlodéskozpontu nevelésre toreksziink, azaz minden gyermekre egyénileg

figyeliink, é¢letkori sajatossagainak és képességeinek figyelembe vételével egyénre

szabott modszereket és eljarasokat alkalmazunk. A gyermekek megkapnak minden

segitséget tehetségiik kibontakoztatasahoz, személyiségiik fejlesztéséhez.

3.3. Gyermekképiink

Gyermekképiink alapgondolata, hogy a gyermek, massal nem helyettesithetd
szellemi, erkolesi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény
egyszerre. Fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢és tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen
hatarozzdk meg. A személyiség szabad kibontakoztatisaban a gyermeket koriilvevd

szemelyi és targyi kornyezet szerepe meghatarozo.

Milven is legyen az altalunk nevelt kisgvermek?

© Legyen igazi gyermek, aki egészséges és vidam, érezze magat biztonsagban,

elfogadva és megbecsiilve.

© Ertse és élje a szépet, talilja meg a szeretetet és a harmoniat a vilagban.

© Erzelmi biztonsigban jusson el a kezdeményezo-kooperativ viselkedés

szintjére, élvezve a szeretetteljes testi-lelki gondozast.



3.4. Targyi feltételeink

Az Arnyas Ovoda egyszintes tetétér beépitéses 1j épiilete jol illeszkedik a
természeti kornyezet szépségeihez. Az épiiletben idedlis koriilmények kozott négy

tagas, vilagos, joOl felszerelt csoportszoba kapott helyet. Berendezési targyaink

butoraink gyermekléptékiiek, esztétikusak, konnyen tisztithatok és mozgathatok. Az

ulobutorok, asztalok és fektetok megfeleld formai kivitelezéssel kizarjak a
gyermekbaleseteket. Az elhelyezett természeti képek, a védett allatok és novények
szines tabloi, az akvarium és a zold novények jelenléte a kornyezeti nevelés azon
elemeihez tartoznak, amelyek segitik a kornyezettudatos személyiségek kialakitasat. A
diszitd elemek kozott taldlhatok népmiivészeti alkotasok, melyek a gyermekek
izlésformaldsahoz jarulnak hozza.

A gyermekek 4ltal haszndlt eszk$zok, jatékok szamukra elérhetd magassagu

polcokon helyezkednek el. Kiilon figyelmet forditunk az ¢él6- és természetsarok
aktualis allapotara, melyben helyet biztositunk a gyermekek altal gyljtott
,kincseknek” is. A kézmives sarok eszkOzei, szerszamai és anyagai biztonsagosak,
teret engednek a szabad onkifejezésnek.

A csoportszobdkhoz tartozd kiszolgdldo ¢és mellékhelyiségek elrendezése,
nagysdga €s hasznalati funkcidi optimalis, csalddias légkort biztositanak az ovodas
korh gyermekek neveléséhez. Az olt6zO0k kialakitdsa, berendezése a gyermekek
kényelmes 0Oltozkodését €s vetkOzését szolgalja. Minden gyermeknek a ruhazata,
valtocipdje ¢€s tornafelszerelése kiilon, jellel ellatott polcon van. A mosdoban
elhelyezett szerelvények €s hasznalati targyak a gyermekek méretének felelnek meg. A
gyermekek jellel ellatott fogmoso poharat és fogkefét hasznalnak.

A természetes anyagok haszndlata, az €l természet €s a néphagyomanyok
megjelenitése az épiiletben és a csoportszobakban prioritast élveznek.

Az épiilet falai kozott kiilon helyiségek allnak a gyermekek rendelkezésére a

kiilonbozd, egyéb szolgaltatasok igénybevételéhez:
* sOszoba, ahol mesélésre, dbrazold tevékenységre is lehetdség van

* Jogopédia, ahol logopédus iranyitasaval folyik a gyermekek beszédfejlesztése



* fakultativ programok szdmara fenntartott helyiség, ahol a sziildk igénye alapjan
vesznek részt a gyermekek (pl. zeneovi)

* tanmedence az Ovoda melletti épiiletben, ahol gyermekek vizhez szoktatason,
késdbb uszni tanuldson vehetnek részt

Az ¢épiiletet parkositott jatszéudvar veszi koril. A kozel 800m?-es, tervszeriien

kiépitett kertben biztositott a szabad jatek-valasztas lehetdsége. Kialakitasra keriiltek a

3-7 éves korosztaly szamara:

* a nagymozgasok gyakorlasdhoz sziikséges teriiletek: focipalya, hinta, famaszokak,
a csendesebb, intimitast igényld jatékok helyszinei: homokozd, mesehaz

* a pihenést biztositd iilépadok és

* a jatekos konyhakert

2007-ben létrehoztuk az 6voda szomszédsagiban az Arnyas Kertet, ahol a gyermekek
nevelését szolgalja egy cstr, kisallatkert, madarropte és egy veteményeskert. A
kornyezeti nevelés és a hagyomanydrzés ez altal még hatékonyabb, hiszen a
gyermekek testkozelben ismerkedhetnek a régi idok hangulatat idéz6 baromfiudvarban
a tyukokkal, kakasokkal és kacsakkal. A kisallatkertben megfigyelhetik a nyulak, egy
gorény-par, kis ragcsalok (tengerimalac, csincsilla) és a mosomedve, valamint a
madarroptében a pintyek, papagajok, galambok és gerlék ¢Eletformajat, kiilsé
tulajdonsagait, fejlodéstiket.

A cslir a hagyomany6rz6 iinnepeinknek ad helyet (Pl. plinkdsdolés, sziiret, betlehem,
kiszebab-égetés, farsang). De szivesen hallgatnak itt mesét, babozast is a gyerekek a
szalmabalékon tilve.

A kornyezeti neveléshez kapcsolodoan a  veteményeskertek  gondozasa,
tulajdonsdgainak megfigyelése, a nodvények fejlédésének nyomon kovetése

folyamatosan ¢€s testkdzelben torténik meg.



3.5. Személyi feltételeink

Az o6voda alkalmazottainak létszama 15 f6: 8 f6 oOvodapedagogus (ebbdl 1
ovodavezetd) 4 16 dajka, 1 6 logopédus (szerzddéses), 1 {6 pszichopedagdgus és 1 6
takarito. Mivel az oOvodai nevelémunka tartalmi megvalositasa a gyermekekkel
foglalkozok szakmai felkésziiltségétdl €s személyisegétol fligg, ovodankban nagy
figyelmet forditunk az ovodapedagoégusok és a neveldmunkat kozvetlenil segitd
alkalmazottak kivalasztasara.

Az Ovodaban valamennyi 0vond felsOfoku végzettséetl, akik tobb évtizede

dolgoznak a pedagogus palyan. Kvalifikalt szakmai felkésziiltséggel rendelkeznek,

lelkiismeretesen végzik a munkdjukat. A szakmai megujhodas érdekében rendszeresen
képezik magukat.

Az 6vodai neveld munkat négy gyermekszeretd dajka segiti.

A gyermekek kommunikacioés neveléséhez jarul hozza a logopédus, aki a
beszédészlelési és -értési zavarokat, tovabba beszédhibakat korrigélja.

A gyermekek egészséges fejlodését rendszeres védondi feliigyelet biztositja.



4. OVODAI NEVELESUNK CELJA ES FELADATAI

Célunk: a sokoldalu, harmonikus, a kiilvilagra érzékeny, problémait megoldani

képes, nyitott, aktiv, pozitiv gondolkodasu ¢és oOneértekelesi, tiirelmes ¢és ellenallo
személyiségili, a massagot elfogado és tiszteletben tarto, testileg, érzelmileg és értelmi

képességeit tekintve az iskolai életmodra alkalmassa valo, sikeres gyermek nevelése,

aki a kornyezettudatos magatartas gyakorldsa sordn képes lesz harmoniaban €lni
természeti €s tarsadalmi kornyezetével, és akiben kialakult a néphagyomanyok iranti

fogékonysag.

A nevelési célunk eléréséhez a nevelési feladatok rendszerén keresztiil jutunk el.

Altalanos nevelési feladataink:

» Jatéktevékenységek megteremtése

Elmény-dis 6vodai életet szerveziink, ahol a gyermeki szabadsag mellett az optimalis

fejlodeshez sziikséges jaték lehetdségek minden gyermek rendelkezésére allnak és az

esélyegyenldség mindenki szamara biztositott.

> Egészséges életmadd kialakitasa

Az optimélis testi fejlédéshez sziikséges koriilményeket megteremtjiik, alapvetd

szokdsokat alakitunk ki, amelyben a gyermekek testi gondozasa €s mozgasigényiik

kielégitése biztositott

» Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés és szocializacio

Erzelmi biztonsagot nyujto, kozvetlen, szeretetteljes. egészséges és nyugodt 1égkort

teremtiink, amely az alapja a gyermek lelki kiegyensulyozottsagdnak és Onbizalma
kifejlodésének.

Az egyiittéléshez, szocializdloddshoz sziikséges erkolesi, érzelmi és akarati

tulajdonsagokat, mint figyelmesség, segitokészség, kitartas, onfegyelem, pontossag,

kitartds, szabalytudat, illemtud6 viselkedés, egymas irdnti tolerancia és hazaszeretet

segitlink kialakitani.
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> Ertelmi fejlesztés
A gyermekek érdekldédésére és kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve

valtozatos tevékenységeket, tapasztalatszerzési lehetOoségeket kinalunk értelmi

fejlédésiik érdekében, hogy egyéni képességeik optimalis hataranak elérésével az

iskolai életmodra alkalmassé valjanak.

» Anyanyelvi nevelés

A gyermekek kommunikacids aktivitisat, az anyanyelvi nevelés feladatainak magas

szintli elsajatitasat tessziik lehetéve.

5. OVODAI NEVELESUNK KERETEI

5.1. Egészségoes életmod kialakitasa

5.1.1. Célunk az egészséges életmiodra nevelés terén: Gondozassal és megfelelo

életritmus biztositasaval a gyermekek testi fejlodésének, a kornyezethez valo
optimalis alkalmazkodasanak az elésegitése, az egészséges életmod szokasainak és

igényének a megalapozasa, az egészség védelme.

5.1.2. Gondozas

A gondozds az O6vodai nevelés alapvetd tevékenysége. A kisgyermek olyan
szlikségleteit elégiti ki, amelyek eldsegitik ndvekedését, testi fejlodését, hozzajarulnak
egészségének a meglrzéséhez, komfortérzetéhez, egészséges ¢Eletmddjanak a
kialakuldsdhoz, és megteremti a neveld hatdsok kedvezd érvényesiilésének a feltételeit.
A gondozas sordn a gyermekek elsajatitjak a testapolas, az 6ltozkodés és a taplalkozas
mozdulatsorait, ismereteket szereznek a helyes szokdsokrél, amit mindennapi

tevékenységeik soran gyakorolnak. A napi életvitelhez sziikséges szokéasok gyakorldsa
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kozben bensdséges felndtt-gyermek kapcsolat alakul ki, ami a testi fejlédésen feliil
hozzajarul a teljes személyiség kialakulasahoz. A gyermekkel — életkorabol adoddan —
a gondoskodas terén lehet leghamarabb kapcsolatot teremteni. A gondozasi

tevékenységek szobeli megerdsitésével a gyermek anyanyelvi fejlodését segitjiik elo.

Tapléalkozés

A gyermek egészséges fejlodésének fontos feltétele az é€letkoranak megfeleld
egeszseéges taplalkozas. Az étkezés Ovodai feltételei Onkiszolgalassal €s naposi
tevékenységekkel valdsulnak meg. Az Ovodaba 1épéstél kezdédden étkezési
szokasokat gyakoroltatunk a gyerekekkel. Fontos az esztétikus terités €s a kultiralt
¢tkezési szokasok betartdsa, mint tisztasag, megfeleld viselkedés, csukott szajjal
torténd ragas, szalvéta €és mindharom evOeszkoz haszndlata. Figyelembe vessziik a
gyermekek egyéni étkezési tempodjat és a mar meglévd étkezési szokdasaikat.
Tapintatosan 0sztonozziik Oket a szamukra még ismeretlen ételek kostolasara, és
gondoskodunk a szervezet szamara sziikséges napi vitaminsziikséglet, folyadék- és
tdpanyagbevitelrél. A napi haromszori étkezések kozotti idoben rendszeresen
fogyasztanak a gyermekek gyiimolesdt, zoldséget. Etrendjikbdl az édességet

igyeksziink visszaszoritani, helyettiik gytimélcs-, vagy z6ldségsalatat kindlunk.

Testapolas

A testdpolas szolgéalja a gyerek tisztasagigényének, egészségligyi szokdasainak
megalapozasat. A napi rendszeres testapolas magéaba foglalja a sziikség szerinti kéz- és
arcmosast, fogmosast, hajapolast és a WC-haszndlatot. Az 6nkiszolgalashoz sziikséges
készségek elsajatitasat a felndtt és a gyerek kozotti meghitt kapcesolat segiti, melyet a
felndtt allando segitékész jelenléte biztosit. Rendszeres gyakorlassal, segitségadassal,
batoritassal 0sztonozzliik a gyerekeket sajat testilk tisztantartdsara. Fokozatosan
szoktatjuk Oket a testapolassal kapcsolatos teenddk oOnallo elvégzésére, fési,
zsebkendd sziikség szerinti haszndlatara. Kialakitjuk benniik a tisztasag iranti
igényességet, ravezetve Oket a testapolds és egészségmeglrzés egymast erdsitd

hatasara.
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Oltdzkddés

Az oltozkodés a test védelmét szolgalja az idéjaras valtozésaival szemben, és a
gyermeki Onallosagot, izlésvilagot alapozza meg. A gyerek ruhdzata a sokféle
tevékenység gyakorldsahoz, az iddjaras valtozasaihoz igazodd, kényelmes, konnyen
fel- és leveheté legyen. Egészségiligyi szempontbdl sziikséges a gyereknek benti
jatszoruha, cserecipd, pizsama és a kirdnduldsokhoz gumicsizma, esékabat. A jé cipd
nemcsak erdsiti, védi a labat, hanem megakadalyozza a ldbboltozati deformitasok
(ladtalp) kialakulasat is.

Az 0Oltozkodéshez sziikséges technikdkat és praktikus megoldasokat megtanitjuk, a
sorrendiséget gyakoroltatjuk, ezaltal is hozzajarulva a gyermekek Onallosdganak
fejlodéséhez. A rendezett megjelenés igényét dicsérettel és személyes példaadassal
alapozzuk meg. Osztondzziik és figyelmeztetjiik a gyermekeket arra, hogy ruhazatukra

vigyadzzanak, tisztadk, rendezettek legyenek.

5.1.3. Eletritmus
A helyes ¢életritmust az 6vodai ¢élet folyamatossaga biztositja, melyet a napirend
rugalmassaga jellemez. A folyamatos jaték-tevékenységekben azonos idépontokban

ismétlddnek a gondozasi teenddk, a pihenés, a levegdzés és a szabad mozgas.

Pihenés

A pihenés, az alvas az 6vodas gyerek egyéni alvasigényének kielégitését, testi
fejlodesét szolgalja. A nyugodt pihenés, alvas légkorének megteremtése minden
o6vodai dolgoz6 feladata: a szoba levegdjének cseréje ¢€s a kiilsd zavard ingerek
megsziintetése. Az otthoni alvasi szokasokat szem el6tt tartva, simogatassal, mesével,
altatddallal megteremtjiik a nyugodt alvés, ¢és pihenés feltételeit Felhivjuk a sziil6k

figyelmét a nyugodt éjszakai alvas fontossagara (a tévézés kikiiszobolésére).

Levegdzés

Fontos, hogy a gyerekek minden évszakban, minél tobb id6ét toltsenek a

szabadban. A jo levegd, a napfény és a viz a gyerekek edzettségét segitik, altaluk
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ellenallo-képességiik  fokozodik, szervezetik  alkalmazkodik az  évszakok
valtozéasaihoz.

Megszervezziik, hogy a gyermekek a szabadban sokat jatsszanak, torndzzanak,
sétaljanak és kirdnduljanak. . Télen a lejtds udvarban szdnkd6znak, csuszkalnak a jégen,
hogolyoznak, hoembert épitenek. Az évszaknak és az i1ddjarasnak megfelelden
rollereznek, kerékparoznak, labddznak, maszokaznak. Kirandulasokon és bakancsos

tarakon vesznek részt.

Mozgas

A mozgas belsé igény, élmény a gyerek szadmara, amit felszabadultan,
jokedviien, orommel végez. A gyerek mozgasigénye egyénileg eltérd. A gyermeki
mozgasigény kielégitését a valtozatos tevékenységek szolgaljadk. A gyermekek
egyénileg és csoportosan gyakorolhatjak a valtozatos mozgasformakat az épiiletben és
a szabadban egyarant. Naponta rendszeresen végeznek labtornat, tartdsjavitd tornat,
zenés gimnasztikai gyakorlatokat. Sportrendezvényeken, versenyjatékokon mérhetik

Ossze tigyességiiket, testi képességeiket (erd, izom, gyorsasag) tarsaikkal.

5.1.4. Feladataink az egészséges életmodra nevelés teriiletén:

¢ az egészséges ¢letvitelhez sziikséges €letritmus, taplalkozas, testapolas, 6ltozkodées,
gondozéds, mozgéas, edzés, pihenés megszervezése, az ezekhez kapcsolddo
gyermeki tevékenységek €s szokasok kialakitasa

¢ a gyermek testi fejlédéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢&Es
balesetmentes oOvodai kornyezet biztositasa, a csoportszoba megfeleld
homérsekletérdl, szelldztetésrol és parologtatasrol vald gondoskodas

¢ az egészség-meglrzést eldsegitd szokasok kialakitasa és a kornyezethez vald
alkalmazkodas megtanitasa, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

¢ a szabad mozgés biztositdsaval és valtozatos mozgasformakkal a gyermekek
mozgasfejlddésének az eldsegitse

¢ Dbiztonsagos jatszohelyek, tevékenységformak €s a nyugodt pihenés feltételeinek a

biztositasa
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¢ a gyermekek otthoni gondozasaval kapcsolatos szokasainak a megismerése az
egységes neveld hatasok érdekében

¢ a gyermekek fejlodésének figyelemmel kisérése, az esetleges rendellenességek
felismerése utan orvosi segitség kérése

¢ a mozgasszervi elvaltozasok megeldzése érdekében rendszeres labtorna ¢és
tartasjavito gyakorlatok végeztetése a gyermekekkel

¢ a sziilok tdjékoztatdsa gyermekiik testi fejlodésérdl és az egészséges ¢€letmodot
eldsegitd 6vodai szokasokrol, programokrol

¢ olyan magatartasmintak kozvetitése, amely a gyermek értékrendjébe bevésddik

¢ a gyermekek étkezési szokésainak, kedvelt ételeiknek, érzékenységiiknek (tej-,
lisztérzékenység) a megismerese

¢ a gondozasi teenddk ellatasa kozben az anyanyelvi és az érzelmi nevelés

lehetdségeinek a kihasznalasa

5.1.5. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

= ONALLOAN MOSAKODNAK, KEZET MOSNAK, TOROLKOZNEK

* Helyesen hasznaljak az evéeszkozoket

» [smerik, és teljesen onalléan végzik a higiénés feladatokat (fésiilkodés, orrfujas,
fogmosas)

= Ruhaikat begomboljak, dsszehajtjak. Ugyesen kétnek cipéfiizot, kotényt, szalagot

» Az agynemiit 6sszehajtjak, segitenek agyazaskor

= FEtkezés utan fogat mosnak, rendben tartjék a tisztalkodo szereiket

= [génylik kornyezetiik és ruhdzatuk rendezettségét

= [Ismerik testiiket €s az egészség meglrzése érdekében sziikséges tennivalokat

» Sziandékosan irdnyitani képesek a mozgasukat, viselkedésiiket és testi
szlikségleteik kielégitését

» Koruknak megfeleld testi edzettséggel és alloképességgel rendelkeznek
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5.2. Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés, szocializacio

5.2.1. Célunk az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés terén: A gyermekekben az

egészséges humanum megalapozasa és a gyermekeket koriilvevé kornyezethez és
személyekhez fiizodo pozitiv érzelmi viszony és tarsas kapcsolatok kialakitasa.
Tovabba megalapozni és kialakitani kivanjuk a gyermekek kapcsolatteremto
képességének normativ szabalyait, az elvarhato viselkedési modokat, kozvetiteni

erkolcsi és esztétikai értékeket.

5.2.2. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés feltételeinek a megteremtése
Az 6vodaskori gyermek jellemzd sajatossdga magatartdsanak érzelmi vezéreltsége.

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi biztonsdg, dllandd értékrend,

szeretetteljes, derlis l1égkdér vegye koriil. Csaladias légkorben tud a gyermekben

kialakulni érzelmi kotddése tarsathoz €és az oOvoda felndttjeihez. A megteleld
alaphangulat kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 0sztondz, ezért az 6vodaban
arra toreksziink, hogy a gyermek élettere legyen baratsagos, otthonos, ahol szabadon
mozoghat. Az otthonos 1égkdrt biztositjuk azzal is, hogy a természetsarokban tartjuk a

gyermekek altal begyijtott , kincseket”.

Folyamatos napirend

A folyamatos napirend is azt a célt szolgalja, hogy a gyermekek kedviik szerint
valaszthassanak a kiilonboz6 tevékenységek koziil, donthessenek igényiik szerint,
kivel, mit és hogyan jatszanak.

A gyermekek kozosségi életének szintereit oOtleteiknek, igényeiknek megfelelden
formaljuk. Biztositunk kuckokat, bensOséges zugokat, amelyek a csaladias jelleget, az

intimitas légkorét novelik.

Gyermek-felnott kapcesolat

A dertis 1égkor megalapozza a gyermekek érzelmi kotddését a felndttekhez. Az dvoda

dolgoz6i magatartdsukkal, a gyermekekhez vald viszonyulasukkal, banasmdédjukkal
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eldsegitik, hogy a gyermekek jol érezzék magukat, szeressenek oOvoddba jarni. A
gyermekek érzékenyen reagalnak a felndtt érzelmeire, megnyilvanulasaira. Ezért arra

toreksziink, hogy vilagosan fejezziik ki, mit tarunk helyesnek, mit miért utasitunk el.

Gyermek-gyermek kapcsolat

A gyermek-gyermek kapcsolat a személyiség fejlesztésében tobb szempontbol is
fontos. Minden gyermeknek éreznie €s tudnia kell, hogy ¢ fontos a csoport szamara,
sziikség van ra. Meg kell tapasztaltatni a gyermekekkel, hogy a tobbiek 6t szamon
tartjak. Segitjiik a gyermekek egymdshoz kotddését, baratkozasok kialakulasat. A
konfliktusok kezelésében arra toreksziink, hogy maguk a gyerekek oldjak meg,

beavatkozasra vesz¢€ly esetén keriil sor.

5.2.3. A beszoktatas/befogadas

A beszoktatas célja, hogy a gyermek az 0j kornyezetben minél rovidebb id6 alatt
szerezzen olyan biztonsadgérzetet, amely meghatirozza tovabbi szocialis
viselkedésének alakuldsat.

Az Ovodakezdés els6 benyomdsai Ovodai “életre sz616” élményeket adnak,
meghatarozzdk a gyereknek, sziildnek egyardnt az 6voddhoz vald viszonyat és a

1étrejovo kapcesolat mindségét. Ennek érdekében lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek

mar Ovodaba 1épésiik elott belatogathassanak, ismerkedhessenek az oOvodaval. A

gyermekek kedvenc targyaikat magukkal hozhatjdk. A beszoktatdst minden gyermek

masként €li meg, ezért a sziildvel kozdsen, egyénileg kell kialakitani a beszoktatas

sziildvel kozos idStartamat és menetét. Tapasztalataink szerint a sziild egylittléte az

ovodaban gyermekével legfeljebb egy hétig célszerli. A gyermek sziilé nélkiili 6vodai
tartozkodasanal a fokozatossagot kell szem el6tt tartani, hogy kialakulhasson a

gyermekben a kelld biztonsagérzet és az dvodai felndttek iranti bizalom.
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5.2.4. Néphagyomanyok, iinnepek

Néphagyomanyok

Mai elidegenedett tarsadalmunkban a gyerekeknek nagy sziikségiik van arra, hogy
felfedezze¢k hovatartozasukat, gyokereiket. A népszokasok ugyaniigy részei a magyar
kultiranak, mint a zene, vagy az irodalom. Napjainkban a régi hagyomanyok mar csak
tudatos hagyomanydrzeés formdjaban ¢€lnek tovabb. Elsdsorban az 6vodak, iskolak
feladata, hogy gyermekeink megismerjék, és tovabb éltessék az Oseink altal rank
hagyott kultarat. A népi hagyomanyok ismerete és tisztelete akkor valik élménny¢, ha
azoknak a gyermek tevékeny részesévé valik.

A néphagyomanyok eddig is szerves részét képezték az 6vodai nevelésnek, hiszen a
gyermekdalok, mondokak, mesék jelent6s hanyada népi kulturank részét képezi. A
népkoltészeti alkotdsokon tul a hagyomanyédpolds gazdagabbd, szebbé teszi
gyermekeink mindennapjait. A népszokasokhoz fiiz6d6 torténetek hatnak a gyermek
erkolcsi itéleteinek alakulasara, viselkedés- és magatartaskultirajukra. A jeles napok
eseményeinek hatdsara az {iinnepek madas tartalmat kapnak. A népi 1ddjoslo
megfigyeléseken keresztiil a gyerekek sajatsagos képet kapnak az évszakok, a
természet, a kozvetlen kornyezet valtozasairol.

A pedagogusok ¢és a sziildk eldtt is egyre nyilvanvalobb, hogy a mai gyermekek
aktivitdsa parlagon hever, nincs lehetdségiik 06nallo, kezdeményezd, alkoto
tevékenységekre, hiszen mindent készen kapnak: meséket, jatékokat, melyek
eléréséhez elég a tv, vagy a szamitogép elé¢ leiilni. A gyermekeket természetesen a mai,
megvaltozott vilagba valo illeszkedésre kell nevelniink, de tdreksziink arra, hogy
ismerjék meg azokat az értékeket is, melyeket hagyoményaink tudnak nyujtani. A
hagyomanydrzé szemléletben nevelt gyermekek érzelmileg gazdagabbak, tanuldsi
folyamatokban fogékonyabbak, kreativabbak, kapcsolatteremtd képességiik jobb.

A kozos élményekre épiild tevékenységek erdsitik, mélyitik a kozosséghez tartozas
¢lményét. Az 6vodai csoportokban a gyermekekkel kozosen késziilddiink a kialakitott,

hagyomanyként apolt tinnepnapokra, jeles napokra €s nemzeti linnepeinkre.
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Jeles napok

Régebben az emberek szorosabb kapcsolatban alltak a természettel és egymassal is.
Eletiiket a négy évszak korforgasa és a jeles napokhoz kapcsolddd szokéasok,
hagyomanyok alapjan szervezték. Az oOvoddban az ¢letmod szervezés alapja a
kalendariumban talalhatd, ¢vszakok szerint lebontott, honapokhoz, napokhoz ko6t6édo

linnepkorok, természeti jelenségek, a mindennapi €let szokasai.

Az 6vodaban tnnepelheto jeles napok:

e Sziret

e Mihdly napi vasar (szeptember 29.)

e Marton nap (november 11.)

e Advent (november 30. utani els6 vasarnaptdl a negyedik vasarnapig)

e Karacsony (december 24-25-26.)

e Farsang (vizkereszttdl hamvazdszerdaig)

e Husvét ( az elsd tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltét kvetd vasarnap
e Piinkdsd (Husvét utan 50. napon)

A természet ilinnepei:

o Allatok Vilagnapja (oktober 4.)

e Viz Vilagnapja (marcius 22.)

e Fold Napja (4prilis 22.)

e Madarak és Fak Napja (majus 10.)

o Kornyezetvédelmi Vilagnap (junius 5.)
Ovodai életiink hagyomanyos iinnepei:

e Mikulés (december 6.)

e Anyak Napja (mdjus elsd vasarnapja)

e Gyermeknap (majus utolsd vasarnapja)
o Evzard, ballagis

o A gyermekek sziiletésnapja

Nemzeti linnep:

e Marcius 15.
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5.2.5. Erkolcsi nevelés

Az erkolcsi nevelés €s a szocializacid szorosan 0sszefiiggd, egymast elfedd teriilet. A
gyermek jellemét 6vodas koratdl a segitOkészség, a szeretet jegyében kell formalnunk,
onzetlen, kedves gyerekeket kell nevelniink, akiket nem csak bevezetni kell a
tolerancia ¢és az emberszeretet ertékrendjébe, de egyiitt kell megdOrizniink ezeket a
tulajdonsagokat.

A felndttek viselkedésmintdi meghatarozd szerepet jatszanak a gyermekek
viselkedésének, erkolcsi normainak kialakuldsaban, mert a gyermek minta- ¢s
modellkovetés utjan sajatit el magatartasi modokat, tevékenységi formakat,

attitudoket.

5.2.6. Feladataink az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés terén:

¢ Dbaratsagos, derts, 1égkor kialakitasa.

¢ a gyerekek 0sztonzése tarsas kapcsolatainak kialakitasban

¢ példamutatassal az egyiittélés viselkedési normdinak az eldsegitése, a
kovetelmények kovetkezetes betartasa

a csoportban kolcsonds bizalmi 1égkor kialakitasa

a gyermekek érzelmi kotddésének a megalapozasa az 6vodai felndttekhez.
a massag elfogadasara nevelés

a gyerekek tlir6- és elfogado képességének a fejlesztése

a gyerekek én-tudatanak a megerdsitése

az aktivitas és az Onallosag feltételeinek a megteremtése

a gyerekekben konfliktuskezelési készségek kialakitasa

barati kapcsolatok kialakuldsanak a tdmogatasa

a nemi identitastudat erdsitése

a gyermekek szdmara minél tobb sikerélmény atélésének a biztositasa

a gyermek onérvényesitd torekvéseinek az eldsegitse

a kozos tevékenységekben pozitiv érzelmi viszony kialakitasa

® & & 6 6 O O O O o o o o

az tUnnepek, tinnepélyek, jeles napok ¢és a csaladokkal kozosen szervezett

események meghitt hangulatdnak a megteremtése
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5.2.7. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére az érzelmi, az erkolcsi és a

kozosségi nevelés terén:

¢ A gyerekek a kozos tevékenységekben aktivan részt vesznek, elfogadjak a k6zos
tevékenyseg diktalta magatartdsformakat.

Erdeklédnek egymas irant, figyelmesen meghallgatjak egymast.

Onként vagy kérésre bekapcsoldodnak a tevékenységekbe.

Figyelnek, feladatokat hajtanak végre.

Tisztelettel viselkednek a felndttel szemben.

Biiszkék a kozos sikerekre.

Onalléan keresik a segitségnyujtas lehetéségét.

Képesek az 6vono ttmutatasait elfogadni.

Felfogjak az alapvetd metakommunikacids jelzéseket.

Szivesen vallalnak feladatokat a csoport érdekében.

Elfogadjak az ala-, fole-, mellérendeltségi viszonyokat.

Képesek vagyaik késleltetésére.

Villalkoznak 6nallé véleményalkotasra.

Igazat mondanak.

Ordmet jelent szamukra masok segitése, tudatosan is igyekeznek dromet okozni.

Viagyakozva késziilnek az tinnepekre, a kozos tevékenységekre.

® & 6 O 6 6 O O O O O o O > o o

Atélik az iinnepek, tinnepélyek jelentdségét.

5.3. Ertelmi fejlesztés és nevelés, tanulas

5.3.1. Célunk az értelmi fejlesztés és nevelés terén: a gyermekek spontan szerzett

tapasztalatai és ismeretei rendszert képezzenek. Kialakuljanak azok az alapvet6
képességeik ¢és készségeik, amelyek nem csupan az iskolai évekre, de egész
életiikre alapjaul szolgaljanak a tovabbi megismeroé tevékenységeiknek,

intellektualis fejlodésiiknek. A gyermekek nehézségek nélkiil kommunikaljanak.
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5.3.2. Tanulas

Kisgyermek korban a tanulas és a jaték nem kiilonithetd el egymastol. A gyermek ugy
tanul, hogy jatszik. A tevékenységi vagy a gyermeket 0sztdnzi a tapasztalatszerzésre,
a cselekvésre €s kozben minden pillanatban Ujabb ¢€s ujabb felfedezéseket tesz, azaz
tanul. A jatékon beliill a motoros, a szocidlis €s a verbalis tanulds Osszefonddik,
komplex formaban jelenik meg.

Az Ovodai tanulds szélesebb értelmii annal, hogy csupan a jatékkal wvalo
Osszefliggésein keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi
pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil, - spontdn vagy irdnyitott modon -
tanuljon a kisgyermek. Legf6ébb célkitizésiink, hogy egyszerre, egy idében
kevesebbet, de mindségében és hasznalhatdosdgadban mégis tobb ismeretet kapjanak a
gyermekek. A tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalds €s a sokoldalu cselekedtetés
mindennél fontosabb a 3-7 éves kori gyermek intellektudlis fejlddésének
szempontjabol. Mivel a gyermek a vilagot komplex mddon érzékeli, észleli és éli meg,
a tanulas soran is ebbdl kivanunk kiindulni.

Azok a tanulasi tapasztalatok, melyeket Ovodéaskorban szereznek a gyermekek,
hatdssal lehetnek az iskolai tanuldshoz val6 viszonyukra is. A tanuldsi tevékenység

soran azt szeretnénk elérni, hogy 6rommel és 6nként vegyenek részt a folyamatban.

5.3.3. Differencialt, egyéni fejlesztés

Az 6vodankba érkezd gyermekek eltérd adottsagokkal, képességekkel, szokasokkal,
érzésbeli, vérmérsékleti kiilonbségekkel érkeznek. A csaladok értékrendjének
sokfélesége is szerepet jatszik abban, hogy o6vodasaink fejlettségében eltérések
mutatkoznak.

A sikerélmények erdsitik a gyermek onbizalmat, és batorsagot adnak neki az ujabb,
nehezebb problémdk megoldasdhoz. Arra toreksziink, hogy minden gyermek
képességeinek, egyéni  adottsdgainak  megfelelé  feladatokat kapjon. A

kovetelményeket az egyéni teljesitOképességhez kivanjuk mérni. Azokkal a
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gyermekekkel, akiknél valamilyen részképesség zavart tapasztalunk, egyéni fejlesztési

terv alapjan foglalkozunk, vagy specialis szakember segitségét vessziik igénybe.

A nevelés egészén belill a tanulast kotott és kotetlen kezdeményezések,

foglalkozasok, beszélgetések, tapasztalatszerzé sétdk stb. formdjdban oldjuk meg a

napi €let barmely mozzanataban, minden gyermekre kiilon-kiilon odafigyelve.

A differencialt fejlesztés célja:

Ovodasaink egyéni fejlettségi szintjének figyelembe vételével, egyéni fejlodési

itemiikh6z 1gazodva, a tevékenységek tudatos befolydsolasaval személyiségiik

kibontakoztatdsanak eldsegitésére az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Fejlodési adatgyljtés, mely az egész személyiségre kiterjed, a gyermekek
személyiségének megismerése az oOvodaba 1épéstdl kezdve (Fejlodési

Naplo)

Csaladok értékrendjének, sziikségleteinek megismerése (csaladlatogatasok,

fogadoora);

Egyéni szandékok, elképzelések tdmogatasa a gyermekek tevékenységeiben;
Egyénre iranyul6 kommunikacio;

Személyre sz616 pedagogiai hatasok;

Konfliktus helyzetben az egyén bevonasa a megoldasba, a szabalyalkotasba;
Segitségadas a gyermekek egyéni problémainak megoldasdban;

A gyermekek fejlettségétél fliggden, igényeiknek megfeleléen a
jatékfolyamat segitése;

Onkiszolgalé munka fejlédésének elésegitése, egyéni igényekhez igazodd
segitségnyujtas;

Munkajellegli  feladatok  differencidldsa, a  gyermekek  6nalld

munkavégzésének tamogatéasa igény szerint;

23



= Képességfejlesztd eszkozok biztositasa jatekidoben is, hogy a gyermekek
barmikor hasznalhassak, illetve az 6vond kozremiikodésével részképességek

fejlesztésének lehetdsége;

» Tanulasi tevékenységek soran egyénre szabott segitségnyujtas, 0sztonzés,

illetve differencialt feladatadas.

5.3.4 Anyanyelvi nevelés

Anyanyelviink sokrétli, arnyalt jelrendszer, amelyet a gyermek sokféle tevékenység
kozben, legeldszor a csaladban sajatit el.

Az O6vodaba 1épé gyermekek maér rendelkeznek bizonyos foku kommunikativ
képességekkel, amelyek segitik a tarsas kapcsolatok kialakulasat, az ) koérnyezetben
torténd eligazodast. A gyermekek anyanyelvi fejlettsége azonban eltérd. Az
anyanyelvi kultira annal inkabb fejlédik, minél tobbet gyakorolhatja a gyermek a
beszédet. Ezért olyan oldott, szeretetteljes, szobeli kozlésre késztetd 1€gkort teremtiink,
amely a gyermeket kapcsolatteremtd beszédre sarkallja, minél tobb kozlésre készteti.
Az anyanyelv hasznalata végig kiséri az 6voda mindennapi €letét, beépiil a gyermekek

tevékenységeibe, jelen van a nevelési feladatok minden mozzanataban.

5.3.5. Feladataink az értelmi nevelés terén:

¢ biztositjuk valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitas
fejlodesét eldsegitd 0sztonzd kornyezetet

¢ biztositjuk azokat a valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil a gyermekek
sokoldalu, kozvetlen tapasztalatokat szerezhetnek a természeti €s tarsadalmi
kornyezetrdl kiemelten épitve kivancsisdgukra, mint életkori sajatossagra

¢ biztositunk sok jatékba agyazott tapasztalatszerzési lehetdséget a gyermekeknek
érzékszerveik utjan

¢ tudatosan  fejlesztjik  értelmi  képességeiket:  megfigyeldképességiiket,
emlékezetiiket, képzeletiikket, figyelmiiket, logikus gondolkodasukat ¢és
kreativitasukat

¢ segitjiik a gyermekeket redlis énképiik kialakitdsaban
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* & o *

L 4

fejlesztjiik formaérzékiiket és formaészleléstiket

lehetéséget adunk a gyermekeknek arra, hogy gyakoroljak a kommunikacio
kiilonboz6 formait, és fejlodjon beszédkészségiik, anyanyelvi kultirajuk
eldsegitjiik a gyermekek folyamatos szokincsboviilését.

buzditjuk a gyermekeket kérdések feltevésére, megvalaszolasara.
beszédviselkedésiink altal mintat adunk

figyelink a beszédhibas, beszédbeli elmaradassal kiizdo gyermekekre, ha
szlikséges segitséget kériink (logopédus)

tudatosan fejlesztjiik a gyermekek metakommunikacios készséget

5.3.6. A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére az értelmi nevelés terén

*® & o o

Képesek a kihivasoknak megfelelni.

Felismerik az ok és okozati dsszefliggéseket.

Kreativak, taldlékonyak.

A képi gondolkoddsmodtol eljutnak a fogalmi gondolkodés szintjére.
Erthetden, folyamatosan beszélnek.

Gondolataikat, érzelmeiket érthetd forméaban, életkoruknak megfeleld tempoban €s
hangsullyal tudjak kifejezni.

Minden szo6fajt hasznalnak.

Tisztan ejtik a magéan- és massalhangzokat.

Végig tudjak hallgatni a besz¢€l6t és megértik masok beszédét.
Té4jékozodni tudnak a kommunikécids helyzetekben.

Ertik az €16beszéd és a mese nyelvezetét és humorat.
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6. OVODAI NEVELESUNK TEVEKENYSEGFORMAI

6.1. Jaték, jatékos ismeretszerzés

A jaték a 3-7 éves gyermek alapvetd, legfontosabb ¢€s legfejlesztobb tevékenysege, az
6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. Altala észrevétleniil tanul a gyermek, s mivel
a jatékban a legvaltozatosabb tevékenységekre nyilik lehetdsége, nem csak a gyermeki
személyiség tiikre, de fejlesztésének legfobb eszkdze is. Komplex tevékenység, melyet
az ovodapedagdgus tudatosan hasznal a nevelés folyamataban céljai eléréséhez.
Minden gyermeki megnyilvanulas - beleértve a jatékot is - feloszthatd spontan és az
ovodapedagogus altal irdnyitott tevékenységre. Nagyon fontosnak tartjuk olyan
hangulatok, ingerek targyi lehetdségek megteremtését, melyeknek hatisara a
gyermekek spontan jatéka, tevékenysége 6nmagatol beindul. Ez nem jelenti azt, hogy
nincs sziikség a pedagogus altal kezdeményezett, vagy iranyitott jatéktevékenységre.
Jot és jol jatszani - ez a gyermek dolga az dvodaban. Az 6vodapedagogus feladata
megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében
¢s szikség ¢€s igény esetén egyiittjatszasadval, tdmogatd, serkentd, 0Oszténzd
magatartasaval és nem direkt modon elérni az élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat. A jaték kicsiben maga az élet. Eppen ezért az életre nevelés is a
jatekbol indul ki €s a jaték segitségével teljesedhet ki. Ezért minél tobb 1ddt, alkalmat
¢s lehetdséget biztositunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A
jatéktevékenységhez sziikséges feltételeket: helyet, jatékszereket, eszkozoket

igyeksziink megteremteni ¢s otleteket, kiillonb6zd szituaciokat, élményeket nyujtani.

6.1.1. Jatékfajtak
Az oOvodai nevelés sordn megkiilonboztetiink kiilonféle jatékfajtdkat, melyek a
gyermekek legfobb fejlodési mutatdi. A gyermekek jatszasdnak megfigyelésével az

ovond értékes informacidkhoz juthat. Megismerheti az egyes gyermekek aktualis
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¢rzelmi-hangulati  allapotat, ¢érzelmi  sériilését, értelmi  képességeit, vagy
beszédfejlettségét. Képet kaphat a gyermekek tarsas kapcsolatairdl, baratsdgaik

alakulasarol, szocializaciojuk mértékérol.

crer

Véletlen mozgasbol, cselekvésbdl eredd ismétlések sora, mely a gyermeke szamara
oromet jelent. A gyakorl6 jaték lehet mozgasos, manipulacios, vagy verbalis.

A mozgisos gyakorlo jaték megélése alatt a gyermekek ismerkednek sajat testi
képességeikkel, begyakorolnak alapvetd mozgasokat.

A manipulacios gyakorlo jaték soran tapasztalatokat szereznek valamely targy, eszkoz
tulajdonsagait illetden. A verbalis gyakorld jaték eszkoz nélkiil, a gyermek beszédében
jelenik meg, valamely sz6fordulat ismételgetésével.

Szimbolikus jatékok (szerep, szinleld, fantaziajaték, babozas, dramatizalas)

A szerepjaték az Ovodas korosztaly legjellegzetesebb jatékfajtdja, nevelési
szempontbol a gyermekek fejlesztésének a leggazdagabb lehetdségét nyljtja. A
szerepjatékban a gyermekek az eddigi ismereteiket, tapasztalataikat, elképzeléseiket,
érzelmeiket jelenitik meg. Kreativan, nem mindig valosaghtien alkotnak Ujra egy-egy
atélt eseményt, kozben gyakoroljak a tarsakkal valo egyiittmiikddést, atélik az ala- és
folérendeltségi viszonyokat. A szerepjaték pozitiv iranyba befolydsolja a gyermekek
erkolcsi  itéletét, szabalytudatat, oOnuralmat, alkalmazkod6 képességét, tarsas
kapcsolatait. Valamely képzeletbeli szitudcié megjelenitése fejleszti képzeletiiket és
empatias képességiiket. A szerepjaték feltételezi a gyermek bizonyos fokt 6nélldsagat.
A vallalt szerepeken keresztiil dbrazolja az 6t koriilvevd vilagnak a szdmara megértett
Osszefliggéseit. Leggyakrabban a hozzd érzelmileg kozel allo dolgokat képezi le, a
szeretett, megbecsiilt felndtteket €s tarsakat utanozza.

A szerepjaték specialis megjelenési formaja a bdbozas ¢és a dramatikus jaték,

amelyekben a gyerekek bab, vagy alruha mogé bujva jatszanak el valamilyen szerepet.
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Barkacsolas
A barkicsolds legtobbszOr a szerepjatszashoz sziikséges hasznalati targyak
késziteésének, megmunkaldsanak a miivelete. A barkacsold tevékenység kozben

ismereteket és tapasztalatokat szereznek a gyerekek az anyagok tulajdonsagairdl.

Epitd, vagy konstrukcids jaték

A gyerekek kiilonbozd jatékszerekbdl, alkatrészekbdl épitményeket, vagy kiilonféle
targyakat hoznak 1étre. A tapasztalatok hatdsara a spontan létrejovo alkotdsok mellett
fontos helyet kap az elére megtervezett mii megalkotasa. A gyermeket a konstrudlés
orome egyre bonyolultabb targyak Osszerakasara inspiralja, a ,,valamit alkottam”
¢lménye pedig oOnértékeléséhez segiti, Onbizalmat noveli. A tarsakkal kozdsen
1étrehozott alkotds szamos pozitiv erkolcsi tulajdonsag kialakulasat segiti eld.
Szabalyjaték

A szabalyjaték legfontosabb jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint
zajlik. A szabalyok betartdsa, vagy megszegése kiilonbozd érzelmeket valt ki a jaték
résztvevOibol, s ez nagy mértékben meghatdrozza a gyermekek magatartasat,
egymashoz ¢és a csoporthoz valdo viszonyukat. A szabalyjatékok kozott vannak

mozgasos, és értelmi képességeket fejlesztok.

6.1.2. Feladataink a jaték terén

¢ a jatek feltételeinek: jatékeszkozok, kellékek megteremtése a csoportszobdban €s a
szabadban egyarant, az allanddé és az ideiglenes jatszohelyek kialakitasanak a
lehetvé tétele

elegendd, minél hasznosabb ¢€s tartalmasabb egybefiiggd jatékidd biztositadsa

az ¢letkori sajatossagokbol adodo igények figyelembe vétele

a gyermeki jaték onallosaganak a tiszteletben tartasa

deriis, nyugodt 1égkorti és fesziiltségoldo jatéklehetdségek biztositasa

® & & oo o

gondoskodas arrdl, hogy jaték kozben a gyermekek megtanulhassdk indulataik
fékezését, kudarcok eltlirését, a donteni tudast és az alkalmazkodast
¢ a gyermekek szamara az 6nmegvalositas lehetové tétele, pozitiv magatartasformak

(kitartas, tiirelem, akaraterd) alakitdsa, sikerekhez juttatas
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6.1.3. A néphasyomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink a jatékban

A csaladias 1égkorti, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a régen feledésbe mertilt,

vagy €éppen a mai generaciok szamara mar ismeretlen jatékok, jat€keszkoz készitése

felelevenitésre keriilnek. Ezzel szinesedik, gazdagodik a gyerekek élete, boviil a

nevelés eszkoztara. A hagyomanydrzo €letmodban a gyermekek sajat elhatarozasuk és

kedviik szerint jatszanak. A ma szokésos jatékokat kiegészitjiik a kovetkezd Osi

jatékokkal:

o

énekes-tancos jatekok, (szembekotdsdi, gytirlisdi, parcseréld jatékok, fogyo-
gyarapodd jatékok, lednykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok,
furfangos ¢€s szorakoztat6 jatékok...),

mozgasos ¢és kiizdd jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoriiljaras,
sorjatékok, hidasjatékok...),

népszokasorzd dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotddo jatékok),

népi jatékszer készitések (babuk, jatékbutorok, rongybabak, napraforgdszar

lovacska, csutkababa, facsiga, toklampas. kukoricaszarbol kunyho készitése...).

6.1.4. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére a jaték terén

A gyermekek részt vesznek a jaték tervezésében, a szerepek kivalasztasdban, a
jateékszerek és eszk6zok megvaldsitasaban

Képesek egyméashoz alkalmazkodni, vallaljak a szamukra kedvez6tlen szerepeket.
Megértik és elfogadjak tarsaik elgondolasait.

Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz, szabalytudattal rendelkeznek.

Tudnak egészséges versenyszellemben jatszani.

Képesek kiegészitd, - a jatékhoz sziikséges — eszkozoket elkésziteni, vagy massal
helyettesiteni, a jaték céljdnak megfelelden a csoportot atrendezni.

Kezdeményeznek babeldadast, masokat szorakoztatnak.
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6.2. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének elsddleges forrasa maga a természet €s a
tarsadalmi valosag, a gyermeket koriilvevo sziikebb és tagabb vilag.

Nevelésiinkben kiemelt szerepe van annak, hogy minél kozelebb hozzuk a
természetet, és valtozatos lehetOséget biztositsunk a kozvetlen megfigyelésre és a
tapasztalatszerzésre. A természet szeretetére kivanjuk nevelni a gyermekeket,
természet kozeli €lettel, a természet, a kornyezet szeretetének bizonyitdsaval, példat
mutatva a gyermek szdmara. Azt kell benniik megerdsiteni, hogy mennyire 0sszefiigg
mindez egymassal és milyen nagy az ember felelossége a természeti €és tarsadalmi
kornyezet megoOvasa szempontjabol. A tapasztalatszerzés mindig a valddi
kornyezetben torténik, legtobb esetben a szabad természetben vagy az Ovoda
kornyezetében, udvaran. A fak, a virdgok, az apré kis allatok megannyi ismeretet,
feladatot jelentenek a kisgyermekeknek. A sétak, kirandulasok, az 6voda udvaran és
kertjében vagy az éldsarokban végzett tevékenyseégek tanulasi , tapasztalasi lehetdséget
kinalnak a gyermeknek. Az 0Onalld és csoportos megfigyelések révén értékes
tapasztalatokhoz juthat a természetben végbemend folyamatokrdl és osszefiiggésekrol.
Mar az 6vodéban fel lehet és fel kell késziteni a gyermeket arra, hogy tarsadalomban
¢liink, ami a kozvetlen kdrnyezetlinkon keresztiil hat rank. A gyermeket demokratikus
tarsadalmi rendben vald ¢lésre készitjik fel, amelyben kiilonbozé vélemények,
értékitéletek lehetnek egymas mellett. A tolerancia, méasok véleményének, érzéseinek
¢s gondolatainak tiszteletben tartasa arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen
elfogadni masokat.

A gyermek mar az 6vodaba kertiilés eldtt felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi
osszetevoire. Erdeklddéssel fordul a matematikai informaciok felé. Az 6vodai nevelés
épit ezekre a korai tapasztalatokra. A tevékenységek végzése, a folyamatos
cselekedtetés rengeteg olyan szitudciot hoz felszinre, ahol természetes kornyezetben
folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A korabban mozaikszerlien megszerzett
benyomasokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitjiik ¢és

mélyitjiik, a spontdn tanultakat rogzitjiik.
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6.2.1. Célunk a kiilso vilag tevékeny megismerése terén:

Olyan gyermekeket toreksziink nevelni, akik a kornyezettudatos magatartas
gyakorlasa és elsajatitasa soran képesek lesznek harmoniaban élni a
kornyezetiikkel és a természettel. A megismerési folyamat kozben szerzett
matematikai tapasztalatok, mennyiségi, alaki, tér és sikbeli eligazodasanak

megalapozasa. Természetvédelmi ismeretek megalapozasa.

6.2.2. A fejlesztés tartalma

A természeti €s tarsadalmi kornyezettel vald ismerkedés nagy részét természetes
szitudcidban végezziik. Lehetdséget nyujtunk a gyermekeknek sokrétii tapasztalatok
szerzésére, a legfontosabb ismertetdjegyek, hasonlosagok, kiilonbségek, ok-okozati

Osszefiiggések felfedezésére.

TEMAINK:

Természeti kornyezet

- Elettelen természet anyagai
- Elettelen természet valtozasai: id6jaras, évszakok
- Természetvédelmi teenddk

- El6 természet elemei: névények, allatok

Emberi kornvezet

- Az emberi test
- Csalad

- Eletmod

- Munka

- Kozlekedés

- Az 6voda és kornyezete
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Mennviségi és formai ismeretek (matematika)

Halmazok
Szamfogalom 10-es szamkdrben
Geometriai ismeretek

Relaciok

6.2.3. Feladataink a kiilso vilag tevékeny megismerése terén

A kornyezettudatos személyiség fejlodésének eldsegitése.

Keltse fel a gyermek kivancsisagat, érdeklédésété, megismerési vagyat.

Segitsiik eld, hogy a gyermekek felfedezzék az épitett és természeti, valamint a
tarsadalmi kornyezetet, racsodalkozhassanak az Oket koriilvevd vilag szépségeire
¢s valtozésaira.

Tegyiikk lehetévé a kornyezet tevékeny megismerését, ehhez biztositson
eszkozoket.

Adjunk lehetdséget az érzékszervekkel torténd tapasztalasra, az élmények tobb
szempontu felidézésére.

Segitsiik a gyermekek tevékenysége folyaman a térbeli tajékozodas, alak és
formalatas képességének kialakuldsat, a mennyiségi ismeretek elsajatitasat.
Torekedjiink a kornyezet esztétikus alakitasara.

Tegyiik lehetdvé a gondolkodasi képességek alakuldsat olyan helyzetek
teremtésével, amelyben kiilonb6z6 szempontokat fedezhet fel, alternativak koziil
valaszthat a gyermek.

A spontan szerzett kdrnyezeti tapasztalatokat bovitsiik, rendszerezziik.

Fejlessze az értelmi képességeket €s a kreativitast.

Motivalja a gyermekeket a matematikai dsszefiiggések meglatasaban, a problémak
felismerésében, a megoldas, az igazsag megtalalasaban.

Erdsitse a természeti, tarsadalmi kornyezet védelmét, megdrzését.

Ismertesse meg a csaladokkal az 6vodai kdrnyezetnevelési programot, és vonja be

a csaladokat.
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Tegye emlékezetessé a jeles napokat, a természet ilinnepeit. Vetesse €szre a
felnéttek kornyezetalakitd tevékenységeit, és cselekvéen vonja be a gyerekeket.
Alakitson ki és gondozzon a csoportban természetsarkot.

Szervezzen sok tapasztalatszerzo sétat.

Rendszeresen hasznalja ki az Arnyaskert adta nevelési lehetéségeket: biztositsa a
gyermekek rendszeres, aktiv tapasztalatszerzését, megfigyelését a kisallatkertben, a
madarroptében, a cslirben és a veteményeskertben. Ez 4altal alakitsa ki a
gyermekekben a kornyezetvédelem iranti pozitiv szemléletét, alapozza meg a
fenntarthat6 fejlédésre nevelést.

Vegye igénybe az Allat- és Novénykert, a Magyar Madartani Egyesiilet, a
Vadaspark, a mazeumok, a Margitsziget, a kozmiivel6dési intézmények 6vodaknak
nyujtott szervezett szolgaltatdsait, ahol élményszerii, komplex, felfedezd jellegi,
jateékos programokon taldlkozhatnak a természettel, ismerkedhetnek a
természetvédelem fontossagaval.

Szervezzen erdei 6vodat az iskoldba mend nagycsoportosoknak, tovabba csaladi
bakancsos turaprogramokat.

Tegye lehetdvé a kdrnyezetiikben 1év0 novény- és allatvilag megismerését.
Gyakoroltasson olyan cselekvésformakat, amelyek segitségével elsajatitjak az €10
¢s ¢lettelen természeti jelenségek megfigyelési modjat (rovarok viselkedése,
novények illata, dllatok mozgasa, sz¢€l, esé hatasa stb.).

Ismertessen meg a gyerekekkel népszokasokat, tegye lehetévé népi kismesterségek

gyakorlasat (agyagozas, batik, szoveés).

6.2.4. A néphasyomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink a kornvezet megismerése terén

Az O6vodai gyakorlatban altalanosan feldolgozasra keriildé témak mellett a

néphagyomany-apolds mindennapos, természethez kapcsolodd tevékenységei is
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megjelennek, mivel az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak

egymassal. Ezt a kapcsolatot a kovetkez6 tevékenységek altal valositjuk meg:

az évszakok valtozasabol fakado iddjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy
jeles névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokésaival fiiszerezve,

az 1ddjaras valtozasaibol fakadd, a hagyoméanyos népi ¢Eletmodot utdnzo
kornyezetalakité munkalatok (pl.: palantanevelés, novénygondozas),

termések gyljtése az O6voda udvardn ¢és kornyékén, sziiretelések  csalddoknal,
befdzések, gylimdlcs-szaritasok,

télen a madarakrodl valdé gondoskodas,

jeles napok el6tti késziilddések,

rendszeres kornyezetmegismerd sétak, taijmegismerd kirandulasok

6.2.5. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

Ismeretekkel rendelkeznek: lakohelyiikrdl, az 6voda kornyezetérol, csaladjukrol.
Felismerik az évszakok kozotti kiilonbozdséget.

Felismerik a jelenségek, targyak kozotti osszefliggéseket.

Térben tajékozodnak az 6vodan kiviili sziikebb és tagabb kornyezetiikben. Ismerik a
mennyiségi, formai, alaki, nagysagi €s térbeli viszonyokat.

Biztonsdgosan mozognak az dvoda teriiletén, ismerik az ott dolgozdkat.
Biztonsaggal hasznaljdk a természet alakitdsahoz, védelméhez sziikséges
eszkozoket.

Ismeretekkel és gyakorlatokkal rendelkeznek a sajat novénykertben végzett
munkakrol (asés, gereblyézés, locsolas).

Terepgyakorlatok (erdei évoda, nyari tabor), tirazasok folyaman megismerkednek
az Oket korllvevd novényekkel és allatokkal, a védett természeti értékekkel,
népszokasokkal és népi mesterségekkel.

Alkalmazkodnak a kornyezetiikben megkivant viselkedési normakhoz.

Tisztelik, 6vjak a meglévo természeti és tarsadalmi kdrnyezetiiket.
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6.3. Mese-vers

A mese Oromforras és tarsasélmény, amely nagy belsd energidkat mozgodsit. Amit
mes¢éliink, az mindig konkrét és érzéki, mégis térben €és idoben hatalmasan kitagitott.
Ezért kezdddik minden alkalommal a "Hol volt hol nem volt ..., volt egyszer"-rel az
elbeszélés. A cselekmény mindvégig az atélés és nem az ésszeriség fonalan halad. Az
1gazi mese valaszokat ad a lét alapkérdéseire.

A gyerekeknek a magunk kitalalta, nyualfarknyi "kicsi mesétdl" a monddka- és
allatmeséken, irodalmi meséken kiviil sokféle szerkezetli és formaji (példaul lanc,
halmozo, verses) mesét mondunk.

A mese a gyermekkor lelki, érzelmi szinvonalan jeleniti meg azt, amit mindnydjan
elemi igazsagként éliink 4t, hogy az embernek mint teremtménynek feladata van a
vilagban, meg kell kiizdenie a rosszal, torekednie kell a jora. Mindez az édes
anyanyelven sz0l, egy ismert és kedvelt felnott tolmacsoldsiban.. A mese neveld
hatdsa: a rdismerés, az elorelatas, a képalkotas, az illuzi6 fesziiltségeének allapota ¢€s a
belso képzetaramlds begyakorlasa. A felndtt beszédébdl figyelhetik meg a gyerekek,
hogyan kell elképzelt vagy megélt eseményeket tagolni, szavakra atforditani, epikus

tavolsagtartassal masoknak elmondani, kdlcsondsen egymasra figyelni.

6.3.1. Célunk a mese-vers teriiletén: A gyerek szivesen hallgassa a mondoékat,

verset, mesét, valjon az irodalmi élmények érzékeny, aktiv befogaddjava. A
valtozatos irodalmi élmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv, a szinhaz,

a muzeum értékei irant.

6.3.2. A fejlesztés tartalma

Minden nap meséliink, vagy verseliink valamilyen formaban, reggel vagy délben,

elalvés el6tt vagy délutan. A mese-vers kezdeményezések anyaga valtozatos, gerincét
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a magyar népmesekincs megismertetése adja. Lehetdséget teremtiink a gyermekek
onallé szoveg és mesemonddsahoz. Segitiink, hogy megfeleld eszkozokkel el is
jatszhassak a nekik tetsz0 meséket. A gyakori ismétlést, a mese tobbszori
feldolgozasat kedvelik az 6vodasok, erre tekintettel vagyunk.

Kedvelt tevékenysége az oOvodasoknak a babozas és a dramatizalas. Mindkettod
szorosan kapcsolodik a meséléshez, mondodkazashoz, verseléshez. A babokat

felhasznaljuk mesemondashoz, de a gyermekek is jatszhatnak veliik.

Feldolgozasra keriilo irodalmi alkotasok

- Népi monddkak
- Versek

- Talalos kérdések
- Verses mesék

- Népmesek

- Neves meseirok altal irt miimesék

6.3.3. Feladataink a mese-vers terén

¢ A meséhez és versmondashoz érzelmi biztonsagot nya;jté 1égkor, allandd, nyugodt
hely biztositasa

¢ a gyermekek szdmara kivalasztott versek, mesék legyenek igényes irodalmi miivek

¢ a gyermekek jelzéseinek megfeleléen naponta tobbszori mesélés, verselés

kezdeményezése

a gyermekek nyelvi képességeinek a fejlesztése az irodalom eszkozével.

a konyvek megszerettetésére, megbecsiilésére nevelés

bab- ¢és dramatikus eldadasok szervezése

példaértékii beszéddel a gyermekek anyanyelvi kultardjanak a fejlesztése

® & & oo o

babokkal, dramatizald kellékekkel a gyermeki a fantazia szabad szarnyalasanak az

eldsegitése
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6.3.4. A néphasvomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink a mese-vers terén

Az o6vodai irodalmi nevelés torzsanyagat a népkoltészetbdl meriti. A népmese
kivaléan alkalmas a gyermekek nevelésére, mert a mesékben mindig a jo
gyOzedelmeskedik a gonosz felett. A népmesék fajtai koziil az oOvodaban
legjellemzébbek a tiindérmesék ¢és az allatmesék, melyekben olyan dolgok
szerepelnek, melyek a valdésagban nem fordulhatnak eld. A gyerekek kiilondsen
kedvelik a lanc- €s csalimeséket, melyekben sajatsdgosan tiikr6zddik a népi humor.

A népmesék tartalma segiti elsésorban a gyermekek erkdlcsi nevelddését. A
népmesékben az adott sz6t meg kell tartani, az igéretet be kell valtani. A végakaratot
minden koriilmény kozott teljesiteni kell. A vandorlot be kell fogadni, az éhezdt meg
kell vendégelni. Alvo embert vagy allatot nem szabad megdlni. A kiizdelmet szemtdl
szembe vivjak, a harcmodorban az ellenséges szereplok megegyeznek, karral, karddal,
varazslattal harcolnak. Aljasul csak a boszorkdny tamad. Rendre poérul is jar. A
gyengét, a kicsit védelmezni kell. Mindezek a példak kimondatlanul is a gyermekbe
mélyre hatolnak és beépiilnek erkdlcsi érzelmeikbe €s szabalytudatukba.

A népkoltészet alkotasai koziil az 6vodai irodalmi nevelésben helyet kapnak még a
szolasokés kozmondasok, amik megismerésével a gyermekek nyelvi kifejezokészsége
boviil. A talalos kérdések szorakoztatva tanitanak, szellemi tudasprobat jelentenek, a

logikus gondolkodast nagy mértékben fejlesztik.

6.3.5. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

=  Emlékezetbol felidéznek verseket, mondokakat.

» Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak

»  Viarjak, igénylik a mesehallgatast

* Folytatasos mesék szalait Ossze tudjadk flizni. Emlékeznek 10-12 mese
cselekményére és szerepldire

» Azonosulni tudnak a mese szerepldivel, a j6 €s rossz fogalmaval.
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= Onalléan elmondanak 10-12 verset

» [smert mesei motivumokat dbrazolnak

= A képek alapjan megtalaljak kedvenc meséiket, szivesen mondanak dnmaguk is
meset.

= FErdeklddnek az olvasas és a betiik irant

» Fantdziajuk szabad szarnyaldsaval kitalalnak torténeteket, improvizalnak.

» [génylik az olvasott irodalmat é€s megbecsiilik a konyveket.

6. 4. Enek, zene, énekes jaték, tanc

6.4.1. Célunk az ének, zene, énekes jaték, tanc teriiletén: Az énekes jatékokat, a

zenét a gyermekek szeressék. Esztétikai, zenei izlés és a mozgas-kulturajuk

formalodjon az értékes zenei alkotasok iranyaba.

6.4.2. A zenei nevelés tartalma

A gyermekek zenei képességeinek a fejlesztése személyiségiik kibontakoztatisanak
egyik fontos eszkdze. A korjatékok, dalok, mondokak ¢és a hozzajuk kapcsoldodo
mozgasok az 6vodai mindennapok részét képezik, a nap barmely szakaban adodhat
alkalom éneklésre, dalos jatékra. A gyermekek a dalokon, monddkakon keresztiil nem
csak megismerkednek az 6ket koriilvevd vilaggal, hanem ezek segitségével fejlodnek
zenei képességeik (egyenletes, liiktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgés) és zenei
Kreativitasuk is.

A magyar zenei nevelés szildrd alapja a k6z0s éneklés. Fontos, hogy a gyermekek
felszabadultan énekeljenek. A kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a
népi gyermekdalok, az éneklés, az énckes jatékok, a zenélés oromet jelentenek a
gyermekeknek, kozben fejlodik esztétikai fogékonysdguk, zenei izlésiik, magatartasi
kultirdjuk és mindennapi tevékenységiiknek részévé valik a felndtt minta spontdn

utanzasaval.

38



Zenel nevelésunk anvagai:

Mondokak

Magyar gyermekdalok, énekes jatékok
Mas népek gyermekdalai

Miizenei alkotasok, gyermekdalok

Zenel képességfejlesztés:

Ritmusérzek fejlesztése (egyenletes liiktetés, ritmus, tempo)

Hallasfejlesztés (hangerd, hangmagassag, hangszin, belsé hallés)

6.4.3. Feladataink a zenei nevelés teriiletén

¢ a gyermekekkel az ¢éneklés megszerettetése, a kozos éneklés Oromének,
kozosségformalo szerepének kihasznalasa

gyerekeket a tiszta éneklésre 0sztonzés

népi gyermekdalok, gyermektancok, korjatékok megismertetése

az 6vodai hangszereket és azok hasznalatanak megismertetése a gyerekekkel

*® & o o

a zenei anyanyelv megalapozasa, zenei izlésformalas

6.4.4. A néphagvomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink az ének-zene terén

A népi monddkaknak és gyermekjatékdaloknak Iélektani és tdrsadalmi szerepiik
egyarant jelentds. A mondokdk mindig valamilyen konkrét alkalomhoz, vagy
szandékhoz kapcsolddo, sajatos, massal fel nem cserélhetd funkcidja van. A
kisgyermek életének bizonyos alkalmaihoz, vagy természeti jelenségeihez
kapcsolhatok. Csoportositasuk:

- Felndtt jatékai a kicsikkel (simogatok, csiklandozok, gyogyitdk stb.)

- Természettel kapcsolatos mondokak (esOvarok, naphivogatok, allatcsalogatok stb.)
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Tarsadalmi kornyezettel kapcsolatos mondokak (névestfolok stb.)

A népi gyermekjatékdaloknak fontos szerepe van a gyermekek zenei izlésének,

esztétikai fogékonysaganak formalasaban ¢€s mozgasfejlesztésében. A dalokhoz

kapcsolodo jatékok, tancok az alkalmazkodas, a szabalytudat és a tarsas kapcsolatok

kialakulasdhoz és fejlodésehez nyujtanak szamtalan lehetdséget. Ezek a jateékok olyan

feladatok elé allitjadk a gyermekeket, melyeket 6nmaguk tudnak megoldani, ezaltal

onértékelésiik és oOnbizalmuk fejlédik. A kozos éneklések segitenek a gatlasok

lekiizdésében, az agressziok levezetésében és a tolerancia kialakulasaban is.

Unnepeinkhez, jeles napjainkhoz is jelentés mennyiségli népi dalanyag kapcsolodik,

melyek életben tartdsa a mai sokszor kétes értékli miidalokkal teli zenei vildgban

nagyon fontos feladata az 6vodanak.

6.4.5. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

A gyermekek szivesen énekelnek és zenélnek tarsaikkal.

Ismernek egyszerli tdincmozgasokat, iranyitassal készek tér- és formaalakzatokat
végezni.

Ismerik a ritmust, melyet egyszerli 6vodai ritmushangszerekkel és tapssal képesek
megszolaltatni.

Megkiilonboztetik és reprodukaljak a halk-hangos, a magas-mély, a gyors-lasst
fogalom-parokat.

Szivesen ¢s figyelmesen, atéléssel hallgatnak zenét és probalkoznak a dallam és
ritmus rogzitésével.

Sajat 6romiikre dallamokat és ritmusokat taldlnak ki, melyet szivesen bemutatnak
tarsaiknak.

Onalléan képesek felidézni és elmondani 5-8 mondokat, 8-10 éneket és 10-12
korjatékot.

Felismerik és megnevezik a kornyezetiikben el6forduld zorejhangokat.

Fogékonnyd valnak a zenei és népi kultira hagyomanyai irant.
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6. 5. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

6.5.1. Célunk a rajzolas, mintazas és kézimunka terén: Esztétikai élményt

befogado, reprodukalé, a képi-plasztikai Kifejezoképességgel rendelkezo

gyermekek nevelése. A vizualis észlelés, emlékezet és képzelet megalapozasa.

6.5.2. A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tartalma

A gyermekeknek sziikségiik van arra az érzésre, hogy nem csak passziv részesei az
Oket koriilvevd vilagnak, hanem képesek azon alakitani, valtoztatni. Sziikségiik van
arra az ¢élményre, hogy sajat keziikkel létre tudnak hozni kiilonféle targyakat,
jatékszereket.

A technikdakat, az anyagokkal €s eszk6zokkel valéo banasmodot meg kell mutatni. Az
elkészités folyamata jaték, s az elkésziilt targy, kép, kézimunka is jatékszer lesz
valamelyik {ligyességi vagy szimbolikus jatékban. Krétaval, festékkel, agyaggal,
papirral, fonallal, gyapjuval, terménnyel, faval, kovel, homokkal, vizzel jatszunk,
kozben a gyermekek finommotorikus képességei, kreativitasa, onértékelése és egyéb
erkdlesi tulajdonsagai is fejlddnek. A természetes anyagok értékesebbek, mas lizenetet

hordoznak mint a mlianyag jatékszerek.

Az abrazolas teriiletei:

Sikon abrazolas

Képalakitas ( rajzolés, festés, ragasztas stb.)

- Képalkotas: nagy méretben, kdzosen is.

Térben abrazolas

Plasztikai munkék (gyurmdazas, agyagozas, barkacsolés stb.)
- Emberalakok, allatok, targyak mintdzésa, a legjellemzdbb forma, a legfébb

tagoltsag egyéni érzékeltetésével.
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Epités ( makettek, térbeli alakzatok épitéelemekbdl stb.)

- Nagyobb térben, nagyobb méretli elemekbdl Gsszeallitott térrészek, buvohelyek,

satrak, hazak épitése.

Mualkotasokkal valo ismerkedés.

6.5.3. Feladataink a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka terén

¢ a vizudlis nevelés feltételeinek a megteremtése: megfeleld hely, anyagok ¢és
eszkozok

¢ a gyermekekben az dabrazolasi tevékenység vagyanak a felkeltése élmények
biztositdsaval, fantdzidjuk és megfigyeléseik kép- és térbeli megjelenitésének
sokféle lehetdségevel.

¢ a technikdk megismertetése, a gyakorlas lehetdségének biztositdsa a gyermekek

igénye szerint

a gyermeket az alkotas 6romeéhez val6 eljuttatasa.

a kezdeményezd, kreativ magatartas érvényre jutdsanak a segitése

a kornyezet 6sztonzése a gyermekek alkotasainak megbecsiilésére

*® & oo o

a gyermekek altal 1étrehozott alkotasainak 0sszegytijtése €s értékkeént kezelése

7.3.1. A néphagyomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink a vizualis nevelés terén

A diszitdémiivészet nem Oncélu tevékenység, szervesen kapcsolddik a népi kultira
egyeb teriileteihez. Megjelenik hasznalati targyakban diszitésként, jeles napok
szokasathoz kapcsolodd jelképként. A természetes anyagok ,természetessége”
ismeretlen a mai gyermek szdmara. Kornyezetkiméld, természetbarat tulajdonsaguk

miatt fontosnak tartjuk megismertetésiiket €s alkalmazasukat.
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A népi jatékszerek Uj szint hoznak a gyermek jatékainak vilagaba. A sajat maga altal

crer

targyat kap, hanem az érzelmileg hozza kozel allo eszk6zt maga alkotja meg.

A népi diszitomuvészet agai koziil az 6vodaban megjeleno tevékenységek:

Agyagozas (lenyomatok, dombormiivek, emberalak, allatfigura, edények, vazak,
agyagtal)

Nemezelés (labda, teritd, takaro, tarisznya)

Himzés (papirra, kongré anyagra lanc-, kereszt- és laposoltéssel)

Fonas (pok- és macskafarokfonas)

Szovés(madzag- és rongyszoveés)

Husvéti tojasfestés (irokazas, karcolasos és levélratates technika)

Népi jatékszerek:

Babdk: rongybdl, gyapjubdl, csutkabol

Novényekbol készitett jatékok: termésekbdl fiizott nyaklanc, karlanc, virdgkoszoru,
bogancsbol allat, butor, toklampas, zoldségbabok stb.

Gyermeki zeneeszk6zok: fiizfasip, szalmasip, kocsdgduda, didhéjesorgo

Sarkanykészités

6.5.3. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

Biztos ceruzafogés, ecsetkezelés és ollohasznalat

A gyermekek ismerik az altaluk hasznalt anyagokat, azok tulajdonsagait €s a veliik
végezhetd manualis tevékenység valtozatos lehetdségeit.

A gyermekek észlelése differencialodik.

Valtozatos technikai jartassagot szereznek, Onalléan alkalmazzak a megismert

technikakat.
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=  Képkialakitasaikban jelezni tudjak az elemi térviszonyokat.

» Formakialakitdsaik  valtozatosak, képesek hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonbozteto jegyeket, jellemzd formakat.

»  Emberabrazolasukban megjelennek a részformak és az egyszerii mozgasjelenetek.

* Figyelmiiket képesek csoportos alkotasok létrehozasara sszpontositani.

6. 6. Mozgas

6.6.1. Célunk a mozgas terén: Az egészséges életvitel megalapozasahoz sziikséges

mozgaskultura iranti érdeklodés kialakitasa, a természetes mozgaskészségek

stabilitasa.

6.6.2. A mozgas tartalma

A rendszeres mozgas ovodankban fontos szerepet jatszik a gyermekek
mozgasigényének ¢és személyiségfejlesztésének szempontjabol. A gyermekek egyéni
fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos jatékok ¢és feladatok a pszichomotoros
készségek ¢és képességek kialakitasanak, formaldsanak ¢€s fejlesztésének eszkozei.
Kedvezden befolyasoljak a gyermekek alloképességét, teherbirasat, egészseégét.

A gyermekek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja a mozgas, melynek
fejlodése az oOvodas korban mindségi valtozason megy at. Az d6vodédba érkezd
gyermekek szeretnek futkdrozni, csiszni, mdszni, mozogni, bar mozgasuk csak
részben koordinalt. Kellemes, nyugodt 1égkdrben a mozgas természetes igényiikké
valik, ily modon atszovi az Ovoddban tartozkodads egész idejét. Ezaltal fejlodik
mozgaskoordinacidjuk, iligyesebbek, erdsebbek és batrabbak lesznek, alloképességiik
¢s gyorsasaguk megno.

Mozgasra nevelésiink magaban foglalja a gyermek testi képességeinek a fejlesztését,
egyben az egészséges ¢letvitelhez sziikséges edzettség €s szocidlis magatartés

megteremtését.

44



Ovodankban folyamatosan biztositjuk a gyermekek szamara a szabad mozgas
lehetOségét egyrészt a kotetlen jaték sordn a csoportszobaban és az udvaron, sétak
alkalmaval, havi rendszerességgel bakancsos turdkon, masrészt szervezett
tevékenységekkel: testnevelés foglalkozason €s a tanmedencében, vizhez szoktataskor.
A szabad iddben zajlo szervezett mozgasos jatékokban a gyerek onként vesz részt.
Fontos az egymas testi épségének megdvasa, a balesetmentes helyszinek, eszk6zok

megvalasztasa.

A mindennapos torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek cselekvo- és
feladatmegoldo képességét, erdsiti pozitiv személyiség tulajdonsagaikat. A mozgasok
az oOvodai ¢let minden teriiletébe beépithetbek a napi tevékenységek soran,
természetesen figyelembe véve a gyerekek egyéni sziikségleteit €s képességeit.

Arra toreksziink, hogy gyermekeink orommel végezzék a gyakorlatokat, melyek
eldsegitik a helyes testtartds €s a sz€p mozgas kialakulasat. A testnevelési jatékok
eldsegitik az egészséges versenyszellem kialakulasat, szabalytudatuk fejlédését.
Fontos szdmunkra, hogy a gyermekek megkedveljék a szabad levegén torténd
testmozgast, mert ez altal kozelebb keriilnek a természethez €s eldsegiti egészségiik
megorzeset.

A testnevelés soran célunk, hogy fejlodjon a gyermekek mozgéskultirdja, téri- és
idébeni tajékozodasa, helyzetfelismerése, alkalmazkodd képessége, tarsra figyelése,
testi képessége (erd, ligyess€g, gyorsasag, alloképesség).

A testnevelés tevékenységet heti 1 alkalommal szervezziik, kotott szervezeti forméaban
a gyermekeknek. Mindennapi testnevelést a napirendbe beépitve déleldtti, vagy

délutani tevékenység keretében végezziik

A testnevelés foglalkozasok mozgasanyaga:

» Testnevelési jatékok (szerep-, utdnzo-, futd, szabaly- ¢és kiizddjatékok,
labdajatékok)

» Rendgyakorlatok

> Gimnasztikai és kéziszer-gyakorlatok

> Atlétikai alapformdja gyakorlatok (jarasok, futasok, ugrasok, dobasok)
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> Torna alapformaji gyakorlatok (talajgyakorlatok,
egyensulygyakorlatok)

Futas tempovaltassal, szokdelés

Futés iranyok szerinti akadalykeriiléssel
Tavolugras

Kislabda hajitas

Tamaszugrasok padon, futas egyéni versengéssel
Meélyugras jelolt savba, kézallas elokészités
Csuszas, kliszas, maszas babzsak tolassal
Egykezes also- és felsodobas

Futas, kuszas, csiszas- bujassal, akadalyatlépéssel
Fiiggés atfogassal, célba ugras

Csuszas, kliiszas, maszas savokban

Jaras, futas, maszas babzsak csusztatassal kiilonb6zo alakzatokon bottal

Egyenstlyozo6 jaras rézsutos padon

Léglabda guritas vonalak kozott

Léglabda tovabbitas tarshoz letitéssel
Szokdelés széksoron

Hossztengely koriili gurulas (Body—Roll)
Atlépés 50-70cm magas szerrdl szerre
Kézallas eldkészités

Gurulas atfordulas rézsutos szeren eldre, hatra
Csuiszas haton szer alatt

Lendiiletszerzés a szeren fliggésbol

Karikaguritas padok kozott

maszasok,

fliggések,
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- Felfelé torténd ugras homoritassal

- Labdavezetés-, adogatas, labdaleiités

- Sorozatugras

- Formak létrehozasa szerpentines palcaval

- Leéglabda guritas kézzel, 1abbal maszas kozben
- Fliggésben labemelés

- Ugrokotel atugrasa

6.6.3. Feladataink a mozgas terén

*

A gyermekek  mozgasfejlettségének, testséma  fejlettségének,  térbeli

tajékozodasanak, a térbeli finommotoros koordinacio fejlettségének nyomon

kovetése, sziikség esetén egyéni fejlesztés tervezése

¢ A gyermekek szdmara a szervezett €s a spontdn mozgas lehetdségének a biztositasa
a csoportszobaban és a szabadban.

¢ A szabadban természetes tereptargyakon a mozgas gyakorldsanak a megszervezése
(fara maszas, ugralas, kerékparozas, rollerezés, labdazas)

¢ Az udvaron és a kiranduldsok alkalmaval mozgasos, ligyességi és verseny jatékok
kezdeményezése

¢ Heti rendszerességgel testnevelési foglalkozasok, valamint preventiv gydgytorna

gyakorlatok: 14b- és tartasjavito mozgasok szervezése és vezetése.

6.6.4. A néphasyomanyorzéssel és a természet megszerettetésével kapcsolatos

feladataink a mozgas terén

A mozgasos népi jatékok tere igazaban a kinti tér: szembekotdsdik, labdacica, célba-

dobasok, ugroiskola, kotélhuzas, varvédok, stb. A gyerekek kiilonbozd terepeken
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gyakorolhatjdk a természetes €s egyéb mozgasokat: fogo, arokfogo, maszasok (fara 1s)
guruldsok, bujocskak, futasok, jarasok, labdajatékok. A téli idoszakban jeges jatékokat
szerveziink, cstiszkalast, szankozast, hogolyozast, stb.

A szabadban torténd vald szabad mozgas és felfedezd tevékenység alapja a természet
megszerettetésének. Megtanitjuk a gyermekeket a fenntarthatd természet

szemléletmddja szerint éIni, hasznalni, de 6vni a természetet.

6.6.5. A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

= Az ovodaskor végére a gyermekek sajat mozgasuk szabdlyozasara, rengeteg
mozdulat kivitelezésére képesek. Nagymozgésaik dsszerendezettek.

= Képesek litemtartassal jarni, futni, ismerik az irdnyokat, és a térben is helyesen
tajékozodnak

= Képesek apro, finommozgasokat igényld feladatok elvégzésére.

= A gyermekek megismerik sajat fizikai teljesitOképességiiket, és annak alapjan itélik
meg magukat és masokat.

= Képesek elsajatitani a nagymozgasos tornaeclemeket, tancmozdulatokat.

= Megnd egyensulyozo képesseégiik.

» [smerik a labdajatékok valtozatos formait.

* A versenyjatékoknal a szabalyokat betartjak, és tarsaikkal is betartatjak.
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6. 7. Munka jellegi tevékenységek

6.7.1. Célunk a gyermeki munka teriiletén: A gyermeket képessé tenni a sajat

személyével kapcsolatos feladatok elvégzésére. Tovabba célunk az elvégzett
munka megbecsiilésére nevelés. A munkaerkolcs, felelosségérzet alapozasa,
kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni a céliranyos kotelezettségvallalas befejez6

mozzanataig.

6.7.2. A gyermeki munkatevékenységek tartalma

A munkdra nevelés az dvodai élet egészében érvényesiild folyamat, amely athatja a
gyermek mindennapi tevékenységének egészét. Az 6vodas gyermek szamara a munka
jatékos jellegli, gyakran nem is valaszthatok szét. Abban kiilonbozik a jatéktol, hogy a
munka célra irdnyul6 tevékenység, kiilsé sziikséglet indokolja, valddi eredménye van.
Az a j6 gyermeki munka, amelyet az 6vodasok jatékként élnek meg. Gyermekeink
munkatevékenysége mindig jatékos jellegli, és Orommel, szivesen végzett aktiv

tevékenység.

Munkafajtak:

- Onkiszolgalé munkak (tisztalkodas, étkezés, 6ltdzkddés)

- Naposi munka (terités, teremrendezés)

- Alkalomszerti munkak ¢s megbizasok

- Novénygondozas (kerti munka és cserepes viragok gondozasa)

- A kornyezet rendjének megdrzése, kornyezetvédd munka (rendrakas az épiiletben,

a kertben soprés, gereblyézés)
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6.7.3. Feladataink a munka jellegu tevékenységekben

¢ A gyermeki munkavégzés feltételeinek a megteremtése: megteleld hely,
kiegyensulyozott 1égkdr, sziikkség esetén a gyermekek méreteihez igazodo,
biztonsdgos munkaeszkzok

¢ A munkavégzés fontossaganak a tudatositisa, az 0Onalld0 munkavégzés
lehetdségének a biztositasa

¢ Dicsérettel, biztatassal 6sztonzés a munkatevékenységek elvégzésére

¢ Adott munka eszkozeinek, azok praktikus hasznalatdnak, a legcélszeriibb
fogasoknak a megtanitasa

¢ Lchetdség megteremtése arra, hogy az egymasért végzett munka Oromét a
gyerekek megtapasztaljak

¢ A munkavégzéshez sziikséges értékek kozvetitése, mint kotelességteljesités, mas

munkdjanak a megbecsiilése, kitartas, munkafegyelem, feladattudat, alapossag

6.7.4. A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

= A belsd 1génybdl fakaddan iigyelnek személyes targyaikra, a kornyezet rendjére €s
tisztasagara.

= Pontosan végzik az Onmagukkal kapcsolatos tevékenységeket (tisztalkodas,
étkezés, 01tozkodés).

= Pontosan végzik a naposi tevékenységeket. Ordmet jelent a mésikért, a kozosségért
végzett munka.

= Szivesen segitenek a teremrendezésben, rendrakasban.

» Fleget tesznek az alkalomszerli megbizatasoknak.

= Aktivan kozremiikddnek a ndvények gondozasdban és a kerti munkéban.

= Szivesen vallalnak a kozdsségben egyéni feladatokat.

» Kialakul benniik az 6nértékelési és csoportértékelési képesség.

=  [smerik a munkaeszkozok hasznalatat.
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= Rendelkeznek a munkavégzéshez sziikséges képességekkel, készségekkel,

tulajdonsagokkal (kitartas, felel0sség, céltudatossag).

7.  AZ OVODAI ELET SZERVEZETI ES IDOKERETEI

7.1. A csoportok szerkezete

Mind a négy csoportunkban maximalis gyermeklétszam esetén sincs zsufoltsag, a
gyermekekre az egyéni odafigyelés €s differencialt fejlesztés megoldhato.
A csoportok kor szerinti 6sszetétele vegyes, a nemek szerinti arany a felvételek szerint

valtozik.

7.2. A nevelomunka tervezése

TervezOmunkank alapjaul éves munkaterviink €s nevelési terviink szolgdl, melyek
megirasakor figyelembe vesszilk az adott csoport kordsszetételét a gyermekek
fejlettségét és életkori sajatossagait.

Az éves tervek alapjan allitjuk 0ssze a heti ilitemtervet, melyben megtervezziik adott
hétre az 6vodapedagdgus altal iranyitott fejlesztési tartalmakat, amit a csoportnaploban
rogzitiink.

A gyermekek folyamatos megfigyelése a tervezés elkészité folyamatahoz tartozik.
Egyéni fejlettségmérd lapra feljegyzéseket vezetiink kiilon minden gyermek fejlédési
itemérdl, hogy konkrét megfigyelések adjanak alapot az egyéni, differencialt
fejlesztés megtervezéséhez. A gyermekek ismeretében a pedagdgiai rahatdsok

rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik meg.
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Programunk a gyermekek egészséges vilagképének kialakitasa érdekében a miiveltségi
tartalmakat integralja, folyamatként kezeli.

Az integralds a mozaikszerli, foglalkozasi 4gakra tagolt ismeretek helyett a
tevékenységekben komplexen jelentkezd problémdk kiilonb6z6 aspektusbol valo
megkozelitését jelenti.

A foglalkozésokat a probléma centrikussdg €s egy-egy vezérlé szempont megléte
jellemzi. A foglakozasokhoz komplexen tervezziik a probléméahoz tartoz6 ismereteket.
A tartalom hordozoi azok a tevékenységek, amelyeket az 6vodapedagdgus, vagy a
gyermek kezdeményez.

A témakoroket a gyermekek eltérd megfigyelései, felismerései formaljak, tobb oldalrol
megkozelitve alakitjak.

Az Ovodéaban alkalmazott pedagdgiai dokumentumok:

- El6jegyzési és felvételi naplo

- Felvételi és mulasztasi naplod

- Csoportnaplo

- Ovodai torzskonyv

- Tankotelezettség megéllapitasdhoz sziikséges szakvélemény

- Egyéni fejlettségmérd lapok
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7.4. A nevelés idokeretei

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek ovodai é€letrendjét,
id6beosztasat. A hetirend €s a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek
szamara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithatdo 6vodai kdrnyezet megteremtését.
A gyermek egészséges fejlodéséhez szlikséges a mozgasos tevékenységek €s a pihenés
valtakozd biztositasa. A napirend lehetdvé teszi a szabad levegdn vald hossza idejli
tartozkodast, a szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad
kibontakozasat. A napirenden belil a legtobb idét a gyermekek legfontosabb
tevékenyseége, a jaték kapja. A szabad levegdn vald tartdozkodds, a gyermekek
gondozasaval kapcsolatos teenddket (étkezés, tisztilkodés, alvas) beillesztjik a
jatéktevékenység egész napos folyamataba. A napirenden beliil rugalmasan
figyelembe vessziik az egyes tevékenységek 1ddigényét. A napirend ezen kiviil annak
megfelelden, ahogy az ¢évszakok valtakoznak vagy a gyermeki tevékenységek
fejléddnek, indokolt esetben valtoztatjuk, mddositjuk. A napirend a gyermekek nyugodt

napi életét biztositja, figyelembe veszi a fejlodés kdzben bekovetkezett valtozasokat.

7.4.1. Javasolt napirendek

Javasolt évkozi napirend:

7 —8 oraig:  gyiilekezés, szabad jaték

8 -2 10 oraig: torna, testdpolasi teenddk, reggeli

72 10-12 oraig: jaték, gyermeki tevékenység, levegdzés

12-13 o6raig: ebéd, testapolas, késziilddés a pihenésre, mese
13-15 6raig:  pihenés

15-17.30 oraig: uzsonna, jaték,tartasjavito torna, iszas, hazamenetel
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Javasolt nvari napirend:

7 8 oraig:

8 -9.30 oraig:

10-12 o6raig:
12-13 oraig:
13-15 oraig:

gylilekezés, szabad jaték

torna, testapolasi teendd, tizorai

gyermeki tevékenységek, szabad jaték, kirandulas —

ebed, testapolasi teenddk, mese

pihenés

15-17.30 oraig: torna, testapolas, uzsonna, hazamenetel

7.3.2. Hetirend

A hetirend a napirendhez hasonléan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat

segiti eld az dvodai csoportban, €s lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével az

ovodasok tervszerl fejlesztd tevékenységeihez.

Tanulasi idokeretek minimalis heti id6tartama

Korcsoport | Kilsd vilig | Jaték Mese-vers |Enek-zene |Vizualis | Mozgas
tevékeny )
megismerése nevelés
3-4 évesek |5-10° 180° 5-10° 10-15° 10-20° 15-25°
4-5 évesek |10-15° 180° 10-15 15-20° 20-30° 15-25°
6-8 évesek |15-20° 150° 15-20° 25-30° 30-35° 25-35°
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7.4.2. Az 6voné altal kezdeményezett tevékenységek szervezeti formai

A gyermekek ¢letkori sajatossagait, egyéni fejlettségiiket és személyiségjegyeiket
figyelembe véve a tanulas és fejlesztés sordn az 6vond kiilonb6zo szervezeti format
biztosit a gyermekeknek. A gyermekek tevékenysége megvaldsulhat kotott, vagy
kotetlen munkaformaban. A tervszerli kotott munkaformaban tevékenykedd csoport az
ovond vezetésével egyszerre veégzi ugyanazt a feladatot. A tervszerli kotetlen
foglalkozason csak az vesz részt, akinek kedve van tevékenykedni. A tervszerliségbdl
adodik, hogy az o6vond eldre felkésziil, a gyermekek azonban valaszthatjdk a

tevékenyseget.

Az 6vodaban alkalmazott szervezeti formak:

- Frontalis (egyszerre vesz részt valamely tevékenységben az egész csoport)
- Mikro-csoportos (maximum hat gyermek végzi a tevékenységet egyszerre)

- Egyéni (egyszerre egy gyermekkel foglalkozik az 6vond)

A foglalkozasok munkaformai:

- Tervszeri kotott tevékenység (foglalkozas)

- Tervszerii kotetlen tevékenység (foglalkozas)

7.3.4. Egyéb szervezett foglalkozasok, tevékenységek
Logopédia

Helye: Aryas Ovoda

Idépontja: Nevelési tervben
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8. KULSO KAPCSOLATAINK

8.1. Az 6voda és a csalad kapcsolata

A gyermek nevelésének 6 szintere a csalad. Ovodai nevelémunkink a csaladi
nevelésre épiil, azt kiegészitve szolgélja a gyermek fejlodését. Ennek alapfeltétele a
csaladdal vald egyiittmiikodés, hiszen a csalad tapasztalatai, informécioi

nélkiilozhetetlenek a kisgyermek nevelésében.

8.1.1. Feladatainkat a csaladdal valo kapcsolattartas terén:

¢ Az 6vodai és a csaladi nevelés 6sszhangjara valo torekvés

¢ A csaladok segitése nevelési eljarasaik kovetkezetes megtartasaban

¢ a csalddok pszichés kondicidinak, konfliktuskezelési technikédinak a megismerése,
hogy a csaladhoz igazodva egységes szemlélettel tudjuk a gyermekeket nevelni

¢ szakmai segitségnytjtas: a jol megalapozott évodai eljarasok, hatékony nevelési

modszerek atadasa a csalddoknak

8.1.2. A sziilok és az 0voda egyiittmiikodésének formai:

Sziilo1 értekezlet Csaladi kirandulasok

Fogadoodra Eldadasok

Csaladlatogatas Szakemberek biztositasa (tanacsadas)
Nyilt nap Tajékoztatasi cikkek, faligjsag, egyéb
Bakancsos tiraprogramok irasos dokumentumok

Csaladi nap
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8.2. Az Arnvas Ovoda és az iskola kapcsolata

A kisgyermekek érdekében fontos az eredményes egylittmiikodes, mely megkonnyiti a
gyermek szdmara az 6vodabdl az iskolaba 1épés nehézségeit.

A kapcsolattartas formai:

- Tanitdk részvétele az 6vodai sziildi értekezleten
- Leendd elsOs tanitok megismerése iskolalatogatason

- ,Iskolanyitogatd” tajékoztatdo megjelentetése

8.3. Egyéb kapcsolataink

Az 6vodanak miikodése szempontjabol sziikséges kapcsolatot tartania egyéb kiilsd
szervezetekkel. Az intézményt ezekben az esetekben a fenntartdo altal megbizott
személy, vagy az intézményvezetd képviseli.

Kotelezo kapcsolataink:

- Szakmai kapcsolat a Csaladsegitd ¢s Gyermekjoléti Szolgalattal

- A gyermekek egészsége érdekében kapcsolat az orvosi €s védondi szolgalattal

- Nevelési, beiskolazasi kérdésekben kapcsolat a Nevelési Tanacsadoval

- Az eltérd fejlodést mutatd gyermekek esetén az 1. Sz. Tanuldsi Képességeket
Vizsgalo és Korai Fejlesztd Szakértdi és Rehabilitacidos Szakszolgalattal

- Szakmai tovabbképzések, naprakész informaciokért kapcsolat a pedagdgiai

szakmai szolgaltatokkal
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9. GYERMEKVEDELMI TEVEKENYSEGUNK

9.1. A gvermekvédelmi tevékenységiink célja: Az dvoda szocialis funkcidojabol

eredd 0vo-védo szerep érvényesitése, a gyermekek jogainak védelme és mindenek
felett allo6 érdekeinek érvényesiilése, a gyermeki személyiségjegyek
kibontakoztatasanak elosegitése az életkori és eltéro fejlodési iitem

figyelembevételével.

9.2. A gyermekvédelmi feladataink

¢ agyermekek esélyegyenldségének biztositasa

¢ azoknak a koriilményeknek a feltardsa, amelyek a gyermek személyiségének
fejlodését negativan befolyasoljak

¢ kotelezd kapcsolattartasi és egyeztetési kotelezettség a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalattal

¢ a gyermekvédelmi torvény ismerete €s betartasa
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10. PROGRAMUNK ESZKOZIGENYE

Az Arnyas Ovoda megnyitasakor rendelkezik a torvényesen eldirt eszkdzokkel és
felszerelésekkel, amelyeket 1/1998./VII1.24./ OM rendelet (A nevelési-oktatasi

intézmények kotelezd (minimalis) eszkozeirdl és felszereléserdl) tartalmazza.

Az 6voda nevelésében kiemelten foglalkozik a néphagyomanydrzéssel, amely az
alabbi anyagokat igényli:

Termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek

Novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszd

Allati eredetli anyagok: gyapju, toll, méhviasz, bor

Egyéb anyagok: textilidk, fonalak, spargédk, agyag, homok, kavics

11. OVODANK SPECIALIS SZOLGALTATASAI

Az Amyas Ovoda nem kotelezé jelleggel, sziil6i igények alapjan, a  aldbbi

szolgaltatasokat nyujtja a gyermekek szamara a nevelési idon tal:

- Zeneovi

- Uszas
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ERVENYESSEGI RENDELKEZES
A veresegyhazi Arnyas Ovoda ,,Gyermekeink viliga” cimii helyi pedagogiai
programja érvényes 2013. szeptember 1. napjatd. Bevezetése minden oOvodai

csoportban megtorténik.

A ..Gvermekeink vilaga” cimi helvi pedagdgiai program modositasra keriil:

¢ Jogszabalyban bekovetkezd valtozas esetén
¢ fenntart6i igények alapjan
¢ aneveldtestiil javaslatdra, amennyiben azt a nevelOtestiilet 2/3-a tdimogatja

¢ szil6i igények alapjan, amennyiben a gyermekiiket képviseld sziilok 2/3-a igényli

A valtoztatasi 1gény eljarasrendje:

A fenntartd képviseldjének irdsban kell a valtoztatdsi javaslatot benyujtani, mely
tartalmazza a kell szamu alairast is.
A benyujtott javaslatot:

- anevelGtestiiletnek el kell fogadnia,

a szlloi szervezetnek véleményezési jogot gyakorol

a fenntartd altal felkért Ovodai-kozoktatasi szakértd véleményezi

a fenntart6 jovahagyja

A ..Gvermekeink vilaga” cimu helyi pedagoOgiai program nyilvanossaganak

biztositdsa:

A ,,Gyermekeink vildga” cimii 6vodai program roviditett valtozatat a sziildknek
atadjuk, amikor gyermekiik felvételt nyert az 6vodaba.

A teljes program a fenntartonal és az 6vodavezetonél megtekinthetd.

A programmal kapcsolatos tdjékoztatasra jogosult a fenntartd képviseldje, és az altala
megbizott személy.

A program az évoda honlapjan is megtalalhaé.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Készitette: Puskasné Gazdag Monika 2013.07.12..
ovodavezetd
Ph.
Nyilatkozatok

A sziiléi képviselet, a Gyermekeink vilaga” cimi helyi pedagdgia programot elfogadasahoz a
véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban meghatarozott hataridé biztositasaval
gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg.

A sziil61 szervezet elnoke

Az Arnyas Ovoda nevelétestiilete hatarozatképes iilésén késziilt jegyzokonyvben szerepl

........... %-os igenld elfogadd hatarozat alapjan ........... év ............ceeevveevenenn.. hO Ll
napjan a ,,Gyermekeink vilaga” cima helyi pedagogia programot elfogadta. Az elfogadés tényét a
nevelotestiilet képviseloi az alabbiakban hitelesitd alairasukkal tanusitjak.

nevel6testiilet képviseldje neveldtestiilet képviseldje
nevel6testiilet képviseldje neveldtestiilet képviseldje
Kelt: oo
ovodavezetd
Ph
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